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Trikrat dva bratri lékari

FriCovi: internista a diabetolog Pavel a prakticky lékaF a internista Jan. Vlkovi: ortoped
Michal a ortoped Jakub. Baumgartnerovi: kardiolog a internista Martin a prakticky
lékar Oldrich. Trojici podébradskych sourozencti lékarli dobre znate. Ale my se vam

je pokusime s pomoci sedmi spoleénych otazek predstavit jesté o trochu vic.

f Pripravila Monika Langrova
Foto: z rodinnych archiv(i

Otazky

1. Kdo zvas vic zlobil?

2. Cojste spolu jako mali
nejCastéji podnikali?

3. Na co je bracha Sikovnéjsi?

4. Jak se stalo, Ze jste se oba
rozhodli pro studium mediciny?
5. Radite se s brachou?

6.V em jste si nejvic podobni?

7. Co nejradéji déla bracha, kdyZz
neléci, a podnikite i dnes néco
spolecné?

f;—'
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Odpovida Pavel Fri¢

1. Je otazka, jaké je definice détské-
ho zlobeni. Nicméné po konzultaci
s rodici uvadim, Ze jsme ani moc
nezlobili, vzdy jsme méli hodné
mimoskolnich ¢innosti, které néas
od zlobenf odvedly - hudbu, sport,
dalsi krouzky, praci a cinnosti na
chalupé.

2. Hudebni a sportovni aktivity, na
chalupé pak wlety, zpracovani
dreva na topeni, stavéni z lega,
Grossblocku.

3. Bratr je Sikovnéjsi témér ve
vsem, snad kromé stolnich her,
ja jsem od détstvi hral Sachy,
backgammon, bratra toto minulo.
4. Co se mne tyce, ja jsem a7
do 3. rocniku gymnézia chtél byt
stavebni inZenyr, pfi  pohovoru
s pedagogickou poradkyni (dnes by
sefeklo poradkyni kariérni) - bylo to
v roce 1987 - jsem ale zménil nazor
anakonec zvitézilo studium medici-
ny. Bratr 3 roky studoval vysokou
Skolu ekonomickou, poté se rovnéz
priklonilk mediciné.

5. Urcité spousty veci komunikuje-
me, at uZ se jednad o zaleZitosti
odbormé, rodinné ¢ivolnocasové.

6. Jsme si hodné podobni ve
vnimani a interpretaci  hudby,
nejspise to souvisi s tim, Ze od
Gtlého véku jsme  poslouchali
stejnou hudbu, prevazné jazzovou,
swingovou, tanecni a muzikalovou
(popmusic samoziejmé taky); nasi
podobnostvjinych oblastech by ale
nejspise mohli a méli posoudit nasi
blizci pribuzni &i pratelé a kamaradi.
7. Hudba a sport - to je to, co bratra

provézi i nyni v dospélosti, méa rad
i rodinna setkani i dobrou spolec-
nost. Nadale se setkdvame pri praci
a hudebnich aktivitach, snazime
se i udrovat tradici spolecnych
lyZarskych zjezdd, obcas spolecné
vyrazime za kulturou.

Odpovida Jan Fri¢

1. Asi otazka spise pro rodice, ale
myslim, Ze o trochu vice ja. Lec jako
kazdému mladsimu sourozenci mi
to bylo ze strany rodi¢i vice
tolerovano. KaZzdopadné jsem to
byl j&, kdo ve teti ¢ Ctvrté tridé

zkousel kourit cigarety (doma na
zéchodé), bracha by néco takového
urcité neudélal.

2. Aktivity pfi vikendowych pobytech
na nasi chalupé v Krkonosich -
stavéni  bunkru  ve  stodole,
ping-pong a lyZovani. Od teenage-
rovskych let jsme spolu zacali
muzicirovat na svatbach, zabavach
aoslavach, to nas spojuje dodnes.
3.V manuélnich pracich je urcité
wynalézavejsi a preciznéjsi, dokaze
se pustit do praci, kde bych si ja
anineskrtl (truhlafina apod.)

4. Urcité vliv vzoru rodicll. Od détstvi
ovliviiovalo povoléni rodicd chod
rodiny wznamnym zpdsobem. Ja
jsem se zkusil ,,odrodit’, kdyZ jsem
po gymnaziu Sel na Fakultu
mezinarodnich vztaht VS ekono-
mické, ale ¢im vic se bliZila volba
konkrétni pracovni pozice, tim vic
jsem zjistoval, Ze byznys neni nic pro
mé a konvertoval jsem k mediciné.
5. Urcité ano, zejména pokud jde
0 jeho specializaci - diabetologji.

6. Laska k hudbé a sportu. V hudeb-
ni oblasti se zndme tak dobre, Ze
dokéZeme pri improvizaci predvi-
dat, co ten druhy udéla a skladba
pak plyne, jako by byla pfedem
nacvicena.

7.V poslednich letech je jeho velkou
mimopracovni radosti rodina -
zejména vnuk, dédeckovstvi i
velice uzZiva. Po osamostatnéni
déti zacal s manZelkou hodné
cestovat po vlastech ceskych i do
zahranici. Nadéle se hodné vénuje
hudbé, spolecné se potkdvame
v Kolinském Big Bandu, ale obcas i

porad jesté zahrajeme i jen ve dvou
na néjaké oslavé ¢i svatbé. Spojuje
nas i chalupa, kde je cas od casu
potfeba néjaké ta drevozpracujici
brigdda a spolecnou rukou to je
samoziejmé mnohem efektivnéjsi.

Odpovida Michal Vlk

1. Urcité bracha, je totiz o 7 let
mladsi a jeho velky temperament
mé doslova nicil.

2.Vzhledem ktomu, Ze je mezi nami
pomémé velky vékovy rozdil, tak
jsme méli kazdy trochu jiné z&jmy,
dlouho jsme si spolu moc nerozu-
méli a ve spolecnych aktivitach se
mijeli. Bratr miloval sport a byl
v ném opravdu dobry, sém aktivné
hral v Podébradech basketbal, ve
kterém spolu s podébradskym
tymem whrdl spoustu zapasd. Ja
byl spiSe hudebné zaméreny. A tak
ja chodil na jeho zapasy a on zase
na moje prehravky. A teprve az
v pozdéjsim véku jsme nasli spolec-
nou fec a stali se z nas opravdovi
partaci.

3. Asi neni Zadnym tajemstvim, Ze
jsme oba ortopedi a pracujeme na
stejném  oddéleni v Nemocnici
Kolin. Tak tedy zacnu pracovné,
bratr se vzhledem ke své velké
sportovni  vasni vénuje  vice
artroskopickym  operacim  (tedy
miniinvazivnim operacim  hlavné
kolen a ramen pomoci kamery).
Mé zase vice zajima operativa ruky
anohy. Oba ale samoziejmé zviada-
me cely repertodr ortopedickych
operaci. Co se tye mimopracov-
nich aktivit, tak u brachy previada
stile sport a u mé samozigjmé
hudba, i kdyZ vzhledem k rodinnym
a pracovnim povinnostem u obou
se nasim konickim mdZeme
vénovat ¢im dal méné.

4. U mé asi do znacné miry byl
rozhodujicim faktem strach z [ékartl
a potreba rozumét lidskému télu,
samoziejmé i fakt pomoci lidem byl
velkym hnacim motorem, ktery si
myslim v sobé majf vsichni zdravot-
nici. U bratra si nechci fandit, ale pri
mém studiu mediciny mé v Brmé
Casto navstévoval a myslim, Ze jsem
ho v rozhodovani kam po gymna-
ziu?* docela pozitivné ovlivnil.

5. Velice casto a dalo by se fict, Ze
skoro kazdy den.

6. Urcité ve smyslu pro humor,
tento mame Uplné stejny a bratr
vzhledem ke swm  hereckym
vlohdm dovede pobavit i celé
oddélen.

7. Dnes Vvétsinu Casu travi se svou
rodinou podobné jako j&, a tak
spolu podnikéme i spolecné wylety
adovolené.

Odpovida Jakub Vik

1. Bracha byl zlobivéjsil Ne, délam si
srandu. Rozhodné se to vztahuje
na mé. UZ odmala jsem slychéval,
2. Co mi pamét sahd, tak se nase
aktivity nejcastéji prolinaly v obdobf
prézdnin. Spolecné wylety na chatu
k babicce s dédou a samozfejmé
dovolenév zahranicis rodiciv Italii.

Béhem roku se jinak nase cesty
do urcittho vékového obdobi
rozchazely. Vékowy rozdil mezi
nami je prece jenom 7 let, coZ
nam v obdobi dospivani branilo
v protnuti z4md. Béhem mé
puberty jsme si vSak spolecnou
cestu nasdli a za sebe mohu fict,
Ze se bracha stal mym Zivotnim
kamaradem a dlivérnikem.

3.V osobnim Zivoté rozhodné hra
na Klavir. Oba pochézime z hudebni
rodiny a jsme absolventi ZUS
Otakara Vondrovice Podébrady ve
hre naklavir. Zatimco promé hrana
Klavir byla utrpenim a pfi kontaktu
s hudebnim nastrojem jsem casto
pomyslel na sekeru, kterou se
onomu Klaviru pomstim. Bracha
byl opakem. Vynikal predevsim
Vv jazzové improvizaci. Myslim, Ze
nechybélo mélo a prihlasku misto
na lékarskou fakultu po skoncent
gymndzia podal na Konzervator
Jaroslava Jezka. V profesnim Zivoté
urcité chirurgie ruky, ktera je velice
specifickou  a  komplikovanou
oblasti  pohybového  aparatu
lidského téla. Neni podle mé
prekvapenim, Ze si danou oblast
wbral. ProtoZe jako muzikant sém
nejlépe Vi, jak je lidskd ruka
dilezitd nejen v béZném Zivoté,
aleiuméleckém.

4. Pro mé bylinspiraci starsi bracha.

Dokézal mé pro studium mediciny
nadchnout. Byla to pro mé laska na
prvni pohled. U brachy popravdé
jen tusim. Mohla to byt inspirace
dédeckem, ktery byl dlouhd léta
praktickym lékafem v Podébradech.
5. O ortopedii se bavime neustéle.
Vzhledem k tomu, Ze oba pracuje-
me na stejném ortopedickém

oddéleni, tak si pro radu k tomu
druhému  chodime velice casto.
Kazdy z nés se specializujeme na
jinou oblast ortopedické operativy
a mame velikou whodu, Ze toho
druhého méme poruce.

6. Zde nemusim dlouho premyslet.
Ve hfe na Kklavir to rozhodné
nebude. Nejvice nés spojuje smysl
pro humor, oddanost a nadseni pro
ortopedii.

7. U obou je to rodina. Pfi pracov-
nim tempu, které oba mame,
nezbyvd Cas na volnocasové
aktivity.  Spolecné  podnikédme
rodinné wylety a oslavy. Kazdopad-
né doufam, Ze jednoho dne, az
bude trochu vice toho casu, tak
opét uslySim brachu rozezvucet
Klavir vjazzowych improvizacich.

Odpovida Martin Baumgartner
1. KdyZ o tom zpétné premyslim,
nenapadd mé moc velky rozdil,
mam pocit, Ze jsme zlobili stejné.

2. JelikoZz se ndm rodice hodné
vénovali, podnikali jsme spolecné
wlety. Dle moZnosti doby jsme
cestovali a spolecné sportovali.

3. Bratr je Sikovnéjsi na sport jako
napriklad fotbal.

4. DelSi dobu mé to lkalo. Sna7il
jsem si wyzkouset zdravotnické
prostredi, jak ho budu snaset.
A to diky pomoci a pochopeni

lékatll jako byl MUDr. Kryspin.
A pak jsem musel premluvit své
rodice. KdyZz uZ jsem byl na
medicing, tak jsem nasledné
presvedcil i bratra. Ale to nebylo

ani moc tézké.

Pokracovani na str. 3

SOUTEZ

o vstupenky
na Lazerisky
ples

B Editorial

Milé ctendrky, mili ctenéri,
minule u vas zabodoval aktualni
seznam ordinaci a lékafd a my
se na doktorské viné vezeme dal.
Predstavime vam trojici bratr(
|ékart, ktefi vSichni  ordinuji
v nasem meste. Fricovi, Vlkovi,
Baumgartnerovi. Dozvite  se,
jestli néktery z nich jako maly
zlobil  nebo pro¢ Sli na
medicinu.  Pribéh  dalSich
zajimavych bratrd - Oldficha
a Jana Bléhovych -, ktefi jen
ve skautském stejnokroji vyrazili
na jafe 1922 z tehdejsiho
podébradského Zelezného mostu
na dobrodruZznou cestu kolem
svéta, je na paté strané. Tam
také najdete zajimavy clanek
o ptacich hodinach i dalsi
pribéh uzdraveného Zivocicha
ze Zé&chranné stanice Huslik.
Déle se z dnesniho wydani
dozvite, kde vam pomohou
s narocnou péci o rodinného
Clena, jak se ve dvacatém
stoleti proménil podébradsky
zdmek nebo jak si vloni vedly
sklarny. Wivarnik Lukas Kladivko
a manzelé Loucovi popsali zrod
a Sestileté fungovani wyjimecné
Galerie 18 na Jiftho namésti,
ktera v poloviné prosince minulého
roku skoncila. Soutézit miZete
o dvé vstupenky na tradicni
Lazensky ples, ale pozor, jen do
15. Unora. V minulém vydani
jsme také uverejnili povidani
s Adélou Svobodovou alias
Alenkou ve vodni TSI na
snimcich autorky Lucie Drlikové,
kterd s nimi zvitézila v prestizni
svétové soutéZi. A triumfy sbira
dal.  Tentokrdt se jednalo
0 mezinarodni soutéz nejlepsich
fotografll, ktefi foti podvodni
svét. Sesli se v ni autofi
z devadesati zemi svéta. Luciina
fotografie, na niz Adélka u stolu
pije Caj, zvitézila v kategorii
Méda pod vodou. To je jedna
ze dvou kategorii této soutéze,
kterd povoluje wyuziti umélé
inteligence. Ale Ceska fotografka
vyhréla, tfrebaZe ji odmitla vyuzit.
Nezbyva ne7 Lucii a samoziejmé
i Adéle pogratulovat! Dobre si
uZijte zase po Ctyfech letech
o den delsi Unor. A vite, jak vznikl
nazev tohoto meésice? Uz od
dob narodniho obrozeni se
vyznam slova Unor vyklada tak,
ze jde o mésic, v némz dochazi
k oblevé, [damou se ledy a nofi
se (ve starsi podobé tohoto
slovesa unofuji) do vody. Jiné
vysvétleni je, ze pri Unorové
oblevé taje snih a led a zemé se
za¢iné nofit ve vodu a blato.

Redakce NPP
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Sklarna zvladla tézky rok
amasvé dalsi plany

80 miliont vyrobkii a export do
90 zemi svéta. Takovy byl lofisky
rok sklaren Crystal BOHEMIA.

Vtom leto3nim firma navaze
investicemi do kli¢ovych inovaci.

/ Text: Redakce NPP
Foto: archiv Crystal BOHEMIA

Svétové uznavany wyrobce ceského
kristalu Crystal BOHEMIA se ohliZf
za Uspéchy a wzvami uplynulého
roku a odhaluje plany na rok
letosni.  Spolecnosti  se  loni
podafilo prenést pres narocné
podminky zplisobené vysokymi
cenami energii a nedostatkem
pracovnich sil. Wrobni kapacitou
firma dosahla na 80 miliond kusd
wyrobkd, udrzela si pozici klicového
hrace na trhu a s obratem necelé
dvé miliardy korun wyvazela své
produkty do 90 zem.

,Ceny energii byly pro nasi
wyrobu komplikaci v loriském roce
a z0stavaji ji i letos. Nejvetsi
problém je v tom, Ze v jinych
zemich jsou energeticky narocné
provozy podporované vice neZ
u nés. Kvlli vysokym cenam energif
se tak jako wyrobci dostavame
do znewhodnéné pozice. Mame
v podstaté jedny z nejdrazsich
energii v Evropé i v porovnani
s ostatnimi zemémi svéta, kde
mame  konkurencni  wyrobnf
podniky,* wysvétluje Pavel Louda,
predseda predstavenstva Crystal
BOHEMIA. ,Nicméné jsme hrdi na

Inzerce

to, Ze jsme v tézkych podminkach
loriského roku dokézali udrzet nasi
konkurenceschopnost a plénuje-

me i nadale investovat do inovaci

arozvoje;” dopliiuje Louda.
Plany na rok 2024 zahrnuji general-

ni opravy dvou pec s investicl

viadu desitek miliont korun, coZ je
predpokladem pro dalsi Uspésné
fungovani firmy. Opraveny budou
pece v obou provozech — Podébra-
dechiSvétlé nad Sézavou. Neméné
dileZity pro dalsf rozvoj je Klicovy
projekt ve Svétlé nad Séazavou -
wstavba plné automatizovaného
skladu, ktery umozni zefektivnit
wrobni a logistické  procesy
a nabidnout sluzby a produkty
dalsim zakaznikim.

CRYSTAL -

"””FI'!H

Crystal BOHEMIA chce také kromé
maloobchodniho prodeje rozsirit
svou plsobnost do segmentu
HORECA. ,V loriském roce jsme
investovali do wvoje produkt(i pro
hotely a restaurace, kde vidime
potencial rozvoje, a v letosnim roce
si od toho slibujeme nawyseni
zakézek,* upresriuje clen predsta-
venstva a wkonny feditel sklaren
Jaroslava  Seifrt. ,Nase novinky
jsme predstavili na kond ledna
na nejvetsim svétovém veletrhu
spotrebniho zboZi Ambiente ve
Frankfurtu, ktery je pro nas byznys
Klicovy, dodévéa Seifrt.

Vzhledem k planovanému rozvoji
a investicim do nowch peci
a logistického centra  z(stava

dlouhodobym cilem  spolecnosti
Crystal BOHEMIA hledani kvalitnich
a kvalifikovanych zaméstnancl na
technickéiobchodni pozice.

O Crystal BOHEMIA

Crystal BOHEMIA je v soucasné
dobé nejvétsSim vyrobcem olovna-
tého a bezolovnatého kiistalu
v Ceské republice a zaroveri se
fadi i mezi predni svétové vyrobce
této  komodity. Své  produkty
dodavé do 90 zemf svéta, vice nez
80 % produkce jde na export.
Kromé zemi EU wvéZi napr. do
USA, Brazllie, Keni, Namibie nebo
Malajsie. Spolecnost je nositelem
bohaté historie a mimoradné
tradice Ceského sklarstvi, ktera

sahd a7 do 18. stoleti. Dva wyrobni
zavody, v Podébradech a ve Svétlé
nad Sazavou, které dohromady
zaméstnavaji tisic lidi, produkuji
Sirokou  nabidku  uzitkového,
stolniho, napojového i dekorativni-
ho skla. V uplynulych letech
spolecnost  wyrazné  investovala
do modernich technologii, které

umoziuji  efektivni  wyrobu
a zaroven  zarucuji  stabilni
a wysokou kvalitu  produktd.

Vice informaci na www.crystal-
bohemia.com.

Na foto: Ve dnech 26. a7 30. ledna
spolecnost ~ Crystal ~ BOHEMIA
predstavila nejen své bestsellery,
ale predevsim novinky pro tento
rok na nejvétsim svétovém veletrhu
spottebniho zboZi Ambiente ve
Frankfurtu, kde na ploSe 254 ftisic

metrl  Ctverecnich wystavuji své
produkty firmy ze 168 zemi a kam
pravidelné zavita vice nez 100 tisic
navstévnika.

—
MEemres

| o

On line xafvulace nafich
prsduktl

MOJETISIQY: 4

Vyrobce Vasich tiskovin

https://www.mojetisky.cz IO}

letdky | plakaty | vizitky | brozury | Casopisy | reklamni bannery
samolepky | kalendéare | fotoobrazy | rollupy | potisk tricek

orYE
-

50 SLEVA |

Plati pri prvni registraci. Platnost je 6 mésicd.

‘\\/ Skenuj a tiskni!

e Krém na ruce s vani Sef

e Sprchovy gel 3v1 pro

© Tidy mdame otevrenc?
8:30-17:30
: So 9:00-13:00

Q‘l{denaaluydete?

Znackova prodejna !
Ryor Podébrady I
Komenského 40 I

(kousek od kolonady) |

|
I
I
1

Po-Pa

iku ePiPi, 145 K¢
muze ePiPi, 167 K¢

Sledujte nas
na Ryor Podébrady

Znackova prodejna /.
Ryor Podébrady
Specialni edice ePiPi

Nova limitovana edice produktud s krasnymi ilustracemi z ceského
(nejen) papirnictvi ePiPi vykouzli tsmév na rtech. Véfime, Zze i vam
udélaji prvni spole¢né produkty s ptacky a motivy pro rybare radost.

3

.1
3
£l
£

L

Lo ™

o Svicka s viini santalového dreva

ePiPi, 264 K¢
e Bylinné télové maslo ePiPi, 189 K¢

Sleva 15 %
na produkly Ryor

Mozné uplatnit v prodejné Ryor
Podébrady.

Plati od 1. 2. do 1. 3. 2024

Plati pouze pro
maloobchodni zakazniky.

N\ ¥7
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Pokracovani
z titulni strany

5. O medicinskych vécech jisté.
V ostatnich vécech jsme prece
jenom dospéli lidé.

6. Diky rodictimjsme oba dost rodinné
typy. Venujeme se swm détem
a manzelkdm, jak ndm to volny cas
po praci dovoli. Ani sport a férové
chovaniném nejsou ciz.

7. Bratr rad sportuje a v tom se
nase zmy prolinaji. A umime se
dohodnout o vécech hmotnych
inehmotnych.

Odpovida Oldfich Baumgartner
1. Asi jako vsichni Kluci naseho

véku jsme obcas zazlobili. Nekdy
vice ja, nékdy bracha.

2. Castojsme spolu sportovali, hrali
fotbal a jezdili na kole.

3. Bracha je Sikovngjsi na zimni
sporty, bézkovéni a siezdové yzovani.
4. Bratr byl mUj vzor, a proto jsem
se rozhod| pro studium mediciny.
5. Dlle7ité véci jisté s bratrem
probirdme, pokud ndmto éas dovoli.
6. Vzhledem k tomu, Ze jsme
s bratrem oba velmi pracovné
wtizeni, je pro nas dllezité spoko-
jené rodinné zazemi.

7. Podnikd wlety do prirody
a sportuje. Spolec¢né podnikdme
sportovni aktivity, dle rocniho
obdobi.

B z viEsTa

Novinky z Jezera

Plaveckd sezona sice zacina
az v pllce kvétna, uz nyni jsou
ale jisté dvé novinky. Tou prvni
je porizeni plovouciho plavecké-
ho mola urceného k béznému
odpocinku plavcl a  slunéni
na vodni plose. Mensi molo si
technické sluzby v minulém
roce pronajaly na zkousku
za 121 tisic korun. A jelikoz se
osvedcilo, pfistoupilo  mésto
ke koupi mola vlastniho. To
bude asi dvakrat Vvétsi, jeho
rozméry budou 8 x 6 m, sestave-

né bude ze 4 vzéjemné spoje-
nych standardnich  pontond
s ocelovou, Zarové zinkovanou
konstrukci a  bezdrzbovymi
plastovymi  plovaky.  \Wska
paluby mola nad hladinou
bude 0,45 m, na rozich budou
namontovany 2 Zebfiky pro
vystup z vody. Molo od spolec-
nosti Pontony za 1,033 milionu
korun bude ukotvené na plose
Jezera pomoci lana a kotviciho
zavazl.

Druha novinka potési predevsim
osoby, pro které mize byt
cesta k Jezeru obtizngjsi. Na
zékladé  pripominek  télesné
postizenych obcand, ktefi si

stéZovali, Ze museji parkovat na
vzdaleném parkovisti v Bilkové
ulici, bylo rozhodnuto o vytvoreni
3 wyhrazenych mist pro vozidla

.

prepravujici osobu téZce postize-

nou nebo osobu téZce pohybové
postizenou. Mista budou umisteé-
na prfimo u pokladny u vstupu
od zdymadla.

(I

] oBRAZEM

V lednu se bruslilo viude

Tedy presngji feceno, vsude
kolem Havifského kosteliku Na
Zamosti. Pan fotograf Petr Bacilek
redakci poskytl krasny snimek
nazvany Krasobrusleni u kostelic-
ka, ktery umistil jedenactého
ledna na facebookové stranky
Mame radi Podébrady. A pravé
kolem tohoto dne voda, kterd se
s povanocni povodni rozlila po
celém Zamosti, pod  vlivem
nizkych teplot zmrzla a vytvorila
obfi kluzisté. To v néasledujicich
dnech navstivily stovky malych
i velkych bruslafl a na ledu
vytvorily kouzelné obrazce. Prvni
snimek prozareny paprsky slunce
dokldadd stav daného mista
bezprostfedné po Novém roce,
kdy teplota Splhala k deseti
stupndm. Za par dnd bylo vsech-

nojinak...(mol)

2. ledna - zaplavené okoli Rostelika

0 9 dni pozdeji..

Foto: Petr Bacilek

Inzerce

Il poPrAVA
D11se6 pruhydo8let

Text: Luké Hladky

Reditelstvi silnic a délnic pokracu-
je v pfipravé rozsiteni dalnice
D11 na Sestipruhové usporadant
z Prahy a7 do Podébrad. Aktuélné
poslalo  ministerstvu  Zivotniho
prostredi k podrobnému posou-
zeni proménu skoro 33 kilometr(
dlouhého Useku Jirny — Podébra-
dy. UZ v [été 2022 bylo rozhodnu-
to, Ze rozSifeni mUze mit
vyznamny vliv na okoli, a proto
musi byt diikladné prozkoumano
(tzv. velkd EIAY). Potfebnost
provedeni stavby je wyvoléna
zwysujici se intenzitou dopravy.
7 dlvodu pokracujici dostavby
dalnice D35 se dalnice D11 stava
alternativou k pretizené dalnici
D1 vedouci na Moravu.

Plan je rozdélen na Ctyfi Casti
o délkach 10, 7, 10 a 6 kilometr,
Sest pruhG méa byt fidicdm
k dispozici az k lanovému mostu
pfes Labe u kfiZovatky Libice.
Stavét by se mélo mezi lety
2028 a 2032. Pri rozsiteni bude
nezbytné provedeni Uprav mimo-
Uroviiowych kiiZovatek a vsech
krizujicich komunikaci, mostnich
objektl a propustkl. Zkapacitné-
ni wyvold i Upravy odpojent
a napojeni odpocivek Bristvi
a Vrbové Lhota, byvalé odpocivky
na kilometrech 12 a 19 budou
zruseny a rekultivovany. Vybudo-

vany budou i nové protihlukové
stény. Veskeré nadjezdy bude
nutné v ramci stavby zdemolovat
a vystavét nové (vyjma téch, které
jsou jiz na nové parametry dalnice
pripravené). Mosty na hlavni trase
je navrZeno rovnéZ demolovat
a postavit nové, pripadné je
zrekonstruovat a rozsirit, pokud
to jejich technicky stav umozni.
Pfed zahajenim tohoto rozsiteni
méa uZ byt hotova prestavba na
Sestipruh v Useku Praha - Jirny.
Osm kilometrd dlouhy Usek se
méa upravovat v letech 2026 a7
2028. Kladné stanovisko EIA
ma uz od roku 2017, pruh jiZ
dokonce fakticky existuje, stéle
se ale fesi podoba protihlukowych
opatfeni. Do roku 2027 mé také
na 3. kilometru wyrlst nova
mimouroviova kfizovatka Beran-
ka. Ve vzdalendjsi budoucnosti
se pocita také s wystavbou
dalsi mimouroviiové kfizovatky
u Nehvizd na kilometru 11.

B KRATCE

Bankomat na Zizkové

Na misté zruSené zizkovské posty
bude letos instalovan bankomat
Komercni banky. Obcané této
meéstské Casti tak po mnoha
letech opét nebudou muset pfi
potrebé ziskani hotovosti mifit do
jinych lokalit. V soucasné dobé
probihaji jednani o tom, zda
bude bankomat umistén venku €i
uvnitr budowy, jak jsou na to

2wkl napfiklad klienti Ceské
spofitelny na Riegrové ndmeésti.
.V soucasné dobé je vytvoreno
nékolik moznych variant fesen,
které Komercni banka i vedeni
mésta  vyhodnocuji,  uvedl
Michal Teubner z tymu externi
komunikace banky. Dodal také
pravdépodobny termin uvedeni
do provozu: ,Predpokladame, 7e
k samotné instalaci bankomatu
by mohlo dojit na zacatku druhé
poloviny roku 2024.°

Nova hasi¢arna

okricek blize

Hasic¢sky zachranny sbor Stredo-
Ceského kraje si u spolecnosti
BS  projekt  architektonicka
a projekéni kancelar objednal
vypracovani projektové dokumen-
tace pro stavebni povoleni na
novou hasi¢skou stanici v ulici
Pod Topoly. Celé dilo musi byt
dokonceno do 6 mésicl poté, co
nabude Ucinnosti zemni rozhod-
nuti. Za dokumenty hasici zaplati
bezmala jeden milion korun bez
DPH. O zakazku byl veliky zajem,
do vybérového fizeni se prihlasi-
lo celkem 15 firem, jen ta vitézna
se ale dostala pod castku
1 milion korun. Naopak nejhorsi
nabidka od firmy PRODIN
z Pardubic atakovala hranici
4 miliond korun.

Misto kotelny bude klub
Byvalé kotelna v Hakenové ulici
naproti  Pentagonu méa opét

Rddkovad inzerce

Vkup STARYCH PERIN, tel. 606 514 445,

Sbératel koupi a ohodnoti staroZitnosti vieho druhu, napf. obrazy, $perky, mince, zlato, porcelan
atp. Platim vZdy hotové na misté, nejlepsi ceny od sbératele. Nabidky miiZete posilat na WhatsApp
732961 266 nebo na e-mail: marek.sberatel@seznam.cz.

Hledame taneéniky nad 50 let na Lazerisky ples, ktery se uskuteéni 24. 2. v sale kolonady

v Podébradech, tel. 728 839 029.

slouzit obc¢anlim. Nové vsak
nebude dodavat teplo, ale
pomulze  wyreSit  nedostatek
prostor pro nejrliznéjsi volnoca-
sové aktivity. Nové kulturni
zafizeni zatim nese pracovni
nézev KKK - Kulturni Klub
Kotelna. V kotelné méa wyrlst
vicelCelové zafizeni, které vyuziji
zaci rlznych obor( zékladni
umélecké skoly, rodice
s détmi, seniofi jako misto pro
setkdni  nebo  spolky coby
zazemi pro schlizovani. Na malé
scéné  bude mozné  zahrét
divadelni  predstaveni  nebo
uvést hudebni vystoupeni, misto
bude pfipraveno i pro svatebni
obfady. Sal mé& mit kapacitu
az 120 osob, néklady vcetné
opravy vnéjsiho plaste
a Upravy okolni zelené jsou
vycisleny na asi 20 milion KC.
Hotovo mé byt jesté letos.

(Inl)

kolonada.

Program plesu:

Zahraje tanecni orchestr TOX | DJ Negative
« predtanceni - Podébradské maZoretky
«losovéni o ceny - hlavni cena: wellness pobyt pro 2 osoby

v Hotel & Spa Chariclea

« fotokoutek | vecerni raut | ochutnévka vin

Moderace PhDr. Jifi Vanicek

Otazka: V Podébradech je nejen Hotel Chariclea se skvélou
restauraci O Mase, ale po knéZné Chariclee Hohenlohe
je pojmenované také jedno z pitek Podébradky. Kde se

nachazi?

Odpovédi zasilejte do 15. 2. na e-mailovou adresu: redakce@
novinypropodebrady.cz. Nezapomerite pfipojit své jméno
a telefonni Cislo a souhlas se zverejnénim jmen vylosovanych
wherc(. Z doslych spravnych odpovédi vylosujeme vyherce,
ktery ziska 2 vstupenky na Lazerisky ples.

SOUTEZ O VSTUPENKY
NA LAZENSKY PLES

Do Unorové soutéZe cenu poskytla spolecnost Lazné Podébrady,
a.s.,asicejde o2 vstupenky na24. Lazerisky ples, ktery se uskutecni
v sobotu 24. 2. od 19 hodin v Kongresovém centru Léazerska

www.kupsicaj.cz
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V Podébradech se
otevrelo nové Centrum
pro pecuijici rodiny

Centrum socialnich a zdravotnich
sluZeb Podébrady zahdjilo v zafi
loriského roku provoz Centra
pro pecujici rodiny se sidlem

ve 4. patre budovy ,,Pentagon“
na namésti T. G. Masaryka 1130.

[€] Foto: archiv CSZS Podébrady

Centrum v soucasnosti pracuje
vramci projektu ,Spolecné pecovat
2vlddneme®. Ten je urcen vsem,
ktefi v domacim prostredi pecuji
0 svého blizkého. Pecujici provézi

slozitou  Zivotni  etapou  tym
odbornikli, jehoz soucasti je
psycholog,  socidlni  pracovnik,

pravnik a odbornik na oSetfovatel-
skou pédi. V tréninkové mistnosti
s polohovacim l(zkem, pohyblivou
figurinou a dalsim ukdzkowym
vybavenim (na snimku) si pecujici

mohou vyzkouset, jak oSetfovat
osobu s omezenou pohyblivost
nebo osobu upoutanou na Gzko
a sezndmit se s rlznymi druhy
pomdcek, které pomahaji  pri
zajistovani kvalitni péce. Pomdicky
je  moZné wyzkouset nejen
vnasem centru, ale i v domacnosti,
aby pfi jejich pofizovani jiz bylo
jasné, které jsou vhodné pro
konkrétni situaci a domdcnost.
Pomdicky také bezplatné zapljcu-

jeme.

Pri setkdnich na témata, kterd
pecuijici nejvice tizi, radi zodpovime
vaSe otdzky. Pecujicim poskytuje-
me informace a praktické rady,
aby nejen dobfe zvladali svou
soucasnou  situaci, ale také
dokézali hledét do budoucna
a nenechali se zaskocit zménou.
Chceme, aby cas  stréveny
v nasem novém centru byl prinos-
ny nejen novymi informacemi, ale
byla to i prileZitost najit si cas
na sebe. Na sdilenych skupinach

se mlzZete setkavat s lidmi, kteri
fesi obdobné problémy.

| na zdravi pecujiciho zalezi.
K dispozici je relaxacni mistnost,
kde je mozZné absolvovat fizenou
relaxaci s mluvenym  slovem
anaucitse, jak pecovatio sebe.
Jsme tu s vami a pro vas, abyste
se pfi pecovani citili jistéjsi
a vedeli, Ze jste wyuiili vSechny
moznosti  podpory, které nabizi
stat nebo dalsi instituce. Setkavat
se s nédmi miZete pravidelné
v pondéli, Utery a ve Cturtek
v Casowych intervalech, jaké si
sami urcite. Podporu poskytujeme
v nasem centru individualng,
dale telefonicky, on-line nebo
vas mlze odbornik  navstivit
primo v doméacnosti. Sluzby Centra
pro pecujici rodiny jsou urceny
pro obcany mést a obci okresu
Nymburk.

Navstivit  nds molZete nejen
v Podébradech, ale i v Centru pro
pecujici rodiny v Lysé nad Labem,
nam. B. Hrozného 1722.

Prehled poskytované podpory:
« socialni poradenstvi (informace

Kk prispévku na péci, na mobilitu,
k prikazu ZTP, k pfispévku na
kompenzacni pomicky, na zviastni
pomlicky, ke kidtkodobému a dlouho-
dobému  oSetiovnému,  informace
o dostupnych socidlnich sluzbéch)
« oSetfovatelstvi (péce o Cloveka
s demenci a poruchami paméti,
péce o Spatné pohyblivou osobu
nebo osobu upoutanou na l(zko,
predvedeni dostupnych kompenzac-
nich pom(icek, moZnost vyzkousent
vdomacnosti, bezplatné zapujceni)
« psychologické poradenstvi
(komunikace v rodiné, zviadani
krizowych  situaci, jak — obstéat

a nezapominat na sebe a své
vlastni zdravi)

«individualni a skupinové relaxace
+ sdilené skupiny - mozZnost
spolecného  setkavani, predavani
zkuSenosti, psychohygiena

evvs

tel. 778407531

Emilie Triskova, reditelka CSZS
Podébrady, o.p.s.

Iveta Jankova, Dis., koordinatorka
projektu ]

Program podpory pro
Zeny po padesatce
zahajuje v Podébradech

Jemrazivé lednové odpoledneaja
sivUtulném prostredirodinného
centra povidam u éaje sMichalou
Michlovou a Evou PiSovou o zbrusu
novém projektu pro Zeny, které jiz
oslavily 50. narozeniny a chtéjikus
svého Casu vénovat také samy
sobé. Jeho prvni éast se rozebiha
pravévtéchtodnech.

Text: Monika Langrova

,Sama sebou po 50“ je pilotni
projekt Ministerstva prace a socialnich
vecl. To si na ném chce otestovat,
jak ma v budoucnu pro cilovou
skupinu Zen nad padesét let
nastavit své programy. ,Mam
radost, Ze nékdo prisel s podporou
normalnich,  fungujicich  Zen.
Hodné se koukd na lidi rlizné
znewhodnéné, ale na ostatni se
zapomina. Pritom Zeny po padesat-
ce pracuji a jesté se staraji o déti
a soucasné o rodice a rozhodné si
zaslouzi, aby mély cas samy na
sebe a dostaly néjakou podporu,*
fikd na Uvod feditelka Rodinného
centra Podébrady a garantka
projektu Michala Michlova.

Dvoulety projekt je rozdéleny na ti
Ctyfmésicni béhy, do nichz by se
mélo na jafe 2024, na podzim 2024
a na jare 2025 zapojit nékolik

desitek zaméstnanych Zen. ,Aktivity
jsou pro Zeny zdarma, ale kazda
z nich musi do programu vlo7it
svou energii a swij cas, ktery
stravi - skupinowym  vzdélavanim,
a individudlnimu  poradenstvim
dle svého wbéru," uvadi Michala
Michlova a doplfiuje, Ze po celou
dobu bude Ucastnicim k dispozici
Siroky tym osvédcenych odbornikd.
\/ rémci projektu si Zena bude moct
podle své kondice, znalosti, doved-
nosti, vlastnich obav a ocekavani
wybrat z péti oblasti, kde ma pocit,
Ze by pottebovala podporit. At uz to
jsou chytré technologie a digitalni
svét ¢ pracovné-pravni  oblast,
kde ji bude poskytnuto poradenstvi
a konzultace napriklad v pripadé
ztréty zaméstnani nebo pfi odcho-
du do dlchodu, ¢ do tretice
financni gramotnost. ,Déle je tady
oblast zdravi, kterd bude obsahovat
nejriznéjsi  seminare  vénované
péci o zdravi spolu s konkrétnim
feSenim problémd, jako je treba

Spadalieaniie iz
Extishni umi

wiww.rcpodebrady.cz

bolest zad - Zena se setka s fyziote-
rapeutem, ktery se ji bude vénovat.
Posledni oblast povazuji za velmi
ddleZitou, a to je osobni rozvo.
Generace nés padesdtiletych Zen
ma tendenci spise mlcet a fesit si
véci v sobé. Proto wytvorime
skupinu Zen, které plijdou progra-
mem spolecné a budou mit
moznost si véc  sdilet.  Zeny
budou moct wyuzit také setkavani
s psychologem ¢ s koucem
a mnohé dalsi aktivity z oblasti
osobniho rozvoje nebo arteterapie.
Zené pomlze fesit véci nékdo
mimo jeji rodinu a mimo jeji zajeté
stereotypy,” wysvetluje privodkyné
celym projektem Eva Pisova.

Jak Eva, tak Michala vidi podp(ir-
nou skupinu jako velmivyznamnou
Cast celého projektu. ,Socialni
presah, tedy skutecnost, 7e se
dostanu z ,bublinys, Ze na to
nemusim byt sama, potkdm se
s nékym, kdo je na tom podobné
jako ja, nebo se ocitd jesté ve

vvvvvv

0 sobé‘ podotykd  Michala
a dopliuje, Ze samozigimé cely
tym projektu bude chtit vyhovét
také konkrétnim potrebam zicast-
nénych. ,Myslim si, Ze Zeny
padesét plus jsou presné tou
cilovou skupinou, ktera by se méla
zminénym programem naucit, ze
prijmout pomoc je pfirozené a fajn.
Uvédomit si, Ze dnesni doba je
maminky. Mluvime tady o tak zvané
sendvicové generaci, ktera spojuje
péci o déti arodice. A nékde mame
zakorenéné, Ze prosté musime
vsechno zvl&dnout. ... Nasim cilem
je o Zeny pecovat. Kuprikladu na
technologie méme v tymu Zenu
vnasem veku, ale i mladého muze.
Uastnice si budou moct samy
zvolit, jaky pristup jim vic vyhovuje.
Jelikoz se v prvotni fazi jednd
0 zaméstnané Zeny, budeme se
jim snazit wyjit vstric i vzhledem
k jejich casowm moznostem.
A pokud nékterd nebude mit
vlastni notebook, poskytnemeji ho.
Pfejeme si, aby se Zeny s nasi
pomoci dopracovaly k pocitim,
jako zaslouzim si mit ¢as sama na
sebe, byt sama sebou, chci
peCovat sama o sebe, stejné jako
pecuji o druhé,’ uzavira Eva PiSova.
Vice informaci o projektu ,Sama
sebou po 50° lze najit na
webowych strankach Rodinného
centra Podébrady rcpodebrady.cz.

B z ReDAKENI POSTY

Mam rada hrdiny a pribéhy s dobrym koncem, divam se totiz na plvodni
pohéadky. Podle mého nazoru, hrdinli neni nikdy dost a v kazdé situaci

boduiji. Premitdm o tom, jak zacit tento pribéh, ten skoro splriuje, uvazuji,

ta nejhorsi negativa, ale konec mé dobry! Premyslim, kdy se naposledy
bruslilo na piirodnim ledé, opravdu si nevzpominém, ale v jedno lednové
nedélni pozdni odpoledne ano. Ve ¢tyfi odpoledne Sla moje 7leté vnucka
bruslit k Havirskému kosteliku. NeZ si obula brusle, Sla vyzkouset led. Presla
do mista, kde nebylled dostatecné silny a ona se propadla asi 80 centimetrd
do vody. Zacala volat o pomoc. Nastésti el kolem clovék se dvéma détmi,
uvidél ji, ale s klidem pokracoval dél. Vnucka si vyzkousela realitu v praxi,
a nastésti se ji podarilo dostat se ven. VEfim, Ze déti toho clovéka si
nevezmou priklad a nebudou z nich ,sr&"*“! Omlouvam se za ten ostry,

ale upfesriujici vyraz.

Babicka vnucky

(jméno a adresa autorky textu je redakci znémd)
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Mistni akéni skupina
Mezilesi podporuje
zemé&deélstvi v regionu
ﬁ Text: Bc. lvana Kelymanova,

MAS Mezilesi
Foto: archiv MAS Mezilesi

Mistni akéni skupina Mezilesi, zs.,
(déle jen MAS Meilesi) je neziskova
organizace, jejimz hlavnim cilem
je podpora rozvoje venkovskych
oblasti a zlepseni kvality Zivota
jejich  obyvatel. Dée se tak
prostiednictvim financovani projektd,
které jsou zaméreny na zlepSeni
infrastruktury, ochranu  pfirody
a kulturni  dédictvi, podporu
mistnich podnikateld, zemédélch
a mnoho dalSich oblasti. Jednim
z programd nabizejicich financni
podporu byl Program rozvoje
venkova CR (dale jen PRV). Diky
nasi organizaci bylo v ramci PRV od

roku 2019 v Uzemni plsobnosti
zrealizovano 26 projektd v celkové
Castece 20,5 mil. K¢ s wii vyplacené
dotace presahujici 10 mil. K<
Dalsich 16 projektd je jesté v plné
realizaci a wysSe podpory bude
pfesahovat 4 mil. K& Na PRV
navazuje pro obdobi 2023-2027
Strategicky plén spolecné zemédél-
ské politiky. Konkrétné prostrednic-
tvim nasi MAS bude podporena
obnova obci a zakladnich sluzeb,
lesnické podnikani a hospodareni
v lese, stezky, polni a lesni cesty,
protierozni prvky v krajiné a dale
podnikani malych a strednich
podnikd, véetné zemédélcd.
Informace o aktudlnich moZnos-
tech dotaci ziskate u projektové
manazerky Moniky Kustové na
e-mailu monika.kustova@masme-
zilesi.cz nebo na webu www.mas-
mezilesi.cz.

Jednim z podporenych podnikate-

(i je i pan Jiff Simek, jednatel firmy
Wellen Velenices.ro.

Pane Simku, vzpomenete si, kdy
jste se 0 MAS Mezilesi dozvédél
poprvé av jaké souvislosti?

S MAS Mezilesi spolupracujeme
jiz o doby jejiho vzniku a pripravy
strategie jeji Cinnosti v Uzemi, jez
pokryva. Vzpomindm si, Ze jsme
tehdy zformulovali nékolik namét
pro rozvoj Velenic a jejich okoli.

Diky ¢emu jste se rozhodl vyuZit
pomoci v rAmci dotaci od MAS?

Jsme mald zemédélskd firma
a pravé k tomuto segmentu wzvy
MAS vétSinou sméruji. Ziskani
jakékoliv dotace je administrativné
velmi narocné a apardt MAS
Mezilesi je dnes vysoce profesional-

ni tym, ktery Zadateldm cely

EVRDPSKA UNE

Evoooky Merdobiky Bad pro roeved venkow
Evooe Pvesh e 00 verkaiyeh chlkad
Progran oS verkova

PMOGRAM ROIVOIE YENKOVA

proces od pripravy Zadosti po
realizaci dotace velmi usnadni.
Azdlraziuji, Ze ochotné.

Jak se zménilo vase podnikani
po ziskani dotace?

Dotace predevsim umoznila realizovat
investicni zaméry v oblastech Udrzby
pasivin a skizné a skladovéni sena.
Tim se tyto cinnosti wyrazné
zefektivnily.

Mate v planu v budoucnosti
opétvyuzit dotaéni podporu

v ramci MAS?

V okoli Velenic se v minulosti
péstovalo  vino. Chceme tuto
tradici obnovit a budeme zakladat
vinohrad. Pokud investi¢ni vydaje
s tim spojené budou zplsobilé
pro dotaci v rdmci nékteré z vyzev
MAS Mezilesi, radi ji vyuZieme.

.
"

v 9. @ mas

mezilas
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B PRiBEH
Oldfich a Jan. Podébradsti
bratri, co obesli svét

Foto: archiv autora

Vzhledem k tomu, Ze nésledujici
pribéh dvou podébradskych
bratrd zacina Ctyfi roky po vzniku
samostatného Ceskoslovenska,
tak lze zcela sméle Oldficha
(1897-1987) a Jana (1904-1993)
Blahovi oznacit za prvni obcany
nové republiky, ktefi obesli
svét. Pro budouci dobrodruznou
vypravu byl obéma bratrim
skvélou  prlpravou  pravé
skauting, kterému se zacali
vénovat hned, jak se zvésti
0 jeho zaloZeni a metodice
donesly z Prahy i do Podébrad.
Je pravda, 7Ze v Podébradech
skautska organizace vznikla az
v roce 1918, ale to nic nebranilo
nadsenym toulkdm mladych
chlapcd pfirodou a bezstarost-
nému tabofeni v duchu skaut-
skych principl. MoZna se oba
inspirovali vsousednim Nymbur-
ce, kde prvni skautsky oddil byl
zaloZeny uz v roce 1912. Od
samého zacatku patfil k nejvidi-
telngjsim  clendm a vidcim
podébradskych  skautd  Jan
Blaha. Zatimco jeho starsi bratr
Oldfich byl v 17 letech odvedeny
do prvni svétové valky, mladsi
Jan se wyucil grafickym a litogra-
fickym kreslicem. Malem by se uz
bratra nedockal, protoze v jedné
z bitev byl Oldfich velmi té7ce
zranén. Sém to pozdéji komen-
toval slovy, 7e byl rozstfileny jako
cednik. Zdravotni stav byl tak
neutéSeny, Ze mu vsichni [ékafi
shodné doporucovali  zménu
kancelarského prostredi za Zivot
a praci v prirodé. A tak si napla-

noval cestu kolem svéta. Na jare
roku 1922 se po Podébradech
proslychalo, Ze jeden ze skautd,
Olda Blaha, hleda spolec¢nika na
cestu pésky kolem svéta, kterou
chtéltento rok podniknout. Jeho
osmnéctilety bratr Jan ho nakonec
nechtél nechat jit samotného. Na
cestu kolem svéta wyrazili ve
skautském stejnokroji ve Ctvrtek
29. Cervna 1922 v Sest hodin
rano. Fotografie na tehdejsim
podébradském Zelezném mosté
je poslednim svédectvim pred
cestou na Prahu, kde se zpocat-
ku z(castnili tamnich skautskych
slavnosti. Z Prahy pak uz vyrazili
s doporucenim Svazu ceskoslo-
venskych skautl adresovanym
svétovému skautskému bratrstvi.

Byl to jediny dokument, ktery jim
usnadrioval jednéni s Urady po
celém sveté. A tradicni skautské
kratasy méli pozdéji na sobé
i béhem prvni zimy, kdyz dreli
cestou na stavbach a vydélavali
si na holé Zivobyti. Z Prahy pokra-
Covali 3. Cervence pres Plzeri do
Bavorska a dal do Francie. Jejich
plan byl smély, spis az Sileny.
Obejit, objet a obeplout svét,
nemit nic kromé osobnich
doklad(i a doporuceni skautské-
ho vedenf a par nezbytnych véci.
Népad tak Sileny, Ze bratry nikdo
dlouho nebral vazné. Ale postu-
pem casu se stali slavnou
cestovatelskou dvojici. Vse se
zménilo, kdyz pésky obesli Anglii
a Skotsko. Psaly o nich predni

evropské listy, lidé na né cekali
u cesty a zdravili je ,Nasdar!®
Jan a Oldfich podepisovali
tisice pamatnikd a setkavali se
s mistnimi skauty. Diky nar(staji-
cimu véhlasu jejich putovani
se odvazili toho nejnarocnéjsiho
kroku své Zivotni cesty. Preplavili
se pres Atlantik do Kanady. Zcela
nevybavené a nezkusené dobro-
druhy tam zastihla krutd zima,
az malem umrzli. Nakonec za
Atlantikem stravili  Ctyri roky.
Opét tvrdé pracovali, aby si
vydélali na zpatecni cestu, kterou
podnikli pres Australii, kde se
potkali i s kanibaly. Zastavili se
jesté na Ceylonu a v Kahife. Po
Stfedozemnim mofi dopluli do
Neapole, vlakem projeli pres
Italii do Vidné, odkud v roce
1929 dosli opét pésky domd do
rodnych  Podébrad.  Jejich
Uctyhodné wvykony i pribéhy
béhem cesty byly sledovany
a ocenovany v domacim i zahra-
ni¢nim tisku, ¢imz bratfi Blahové
nemdlo prispéli i k propagaci
mladé Ceskoslovenské republiky
i samotnych Podébrad. Vsude
hrdé vystupovali jako Cesti skauti
a po navratu do vlasti neskryvali,
jak hodné jim na cestach

pomahala celosvétova skautska

solidarita. Po ndvratu do vlasti
se podileli na stovkach novino-
vych ¢lankd, hlavné Oldfich objel
s vypravénim celé Ceskosloven-
sko. V roce 1939 se starsi bratr
stal vyznamnym ¢lenem protina-
cistického odboje a ve skalach
u Mnichova Hradisté, kam se
prizenil, ukryval parasutisty Ci
zbéhlé vézné z transportd. Bratfi
Blahovi pozdéji své zazitky
vlozili do dvou knih vzpominek.
Ani jeden ze svétobézniklil se
v Podébradech neusadil a nikdo
z nich se také uz nikdy nevypravil
na dalsi cestu kolem svéta. Jan

se odstéhoval s manzelkou Marii
do Brna, kde pracoval jako
tiskarsky mistr, a bavilo ho
fotografovani. A dle Uctyhodné-
ho véku obou bratrd je vidét, Ze
fyzickd prace v mladi zrejmé
prospiva dlouhovékosti.

(UH, L)

Prevzato z encyklopedie Podébrad-
ské osudy, kterd v soucasnosti
obsahuje jiz 330 pribéhd lidi
spjatych s nasim  méstem.
Precist si  je miZete na
www.podebradskeosudy.cz.

I PRiroDA

Ptaci hodiny, nebo lépe
ptadi budiéek

Podébrady jsou znamé svymi
kvétinovymi hodinami. Hodiny,
o kterych je fe¢, jsou s konéici
se zimou stale slysiteln&jsi

a pronikavéjsi. Vdécime za to
ptakim, ktefi postupné zacinaji
zpivat, ato jiZ brzy rano, jesté za
tmy. Kazdy druh vstava podle
intenzity svétla vjinou dobu.

Text: Ing. Boris Cacara

Jestlize sefadime nejcastéji se
vyskytujici ptaci druhy podle
doby, kdy jesté pred rozednénim
poprvé  zazpivaji,  ziskdme
pomérné  spolehlivé  ptaci
hodiny. Presnéji jde o hodiny
ranniho probouzeni ptakd. Ptaci
jen tak pro radost nezpivaji, je to
zpév namlouvani a zaroven
ochrany teritoria pred nezadou-
cimi konkurenty. Ptaci samecko-
vé timto zplsobem zhruba od
Unora lakaji samicky, blizi se totiz
doba jejich hnizdéni. Ten, kdo je
hlasitéjsi a zpiva rozmanitéji, méa
u ptacich dam vétsi Sanci na
Uspéch. Také ten, kdo si privsta-
spoustécem vstavani ptakd jesté
za tmy snizena produkce hormo-
nu melatoninu.

V poloviné Unora je tim nejranéj-
$im rannim ptacetem cervenka
obecn4, kterd se zaCiné rozezpi-
vavat 70 minut pred vychodem
slunce, tedy v 6.10 hodin. Cim
Casnéji slunce vychazi, tim je to

v

ews

Stfizlik obecny je jeden z nejmensich, ale zaroveri nejhlasitéjSich

evropskych ptaka.

driv. Koncem brezna to uz je ve
420 h. Jeji zpév je tichy a melan-
cholicky, rozezname v ném
kratké tik, tik“ i zvoneckovité
pasaze. Cervenky jsou si védomy
toho, Ze zpivajl tiSe, a proto
v mistech s vétSim hlukem, jako
jsou frekventované silnice nebo
vlakové nédrazi, presunou svij
zpév do nocnich hodin. Ne
vsichni ptéci, ktefi v noci zpivaj,
jsou slavici, vyplati se proto
pustit si z YouTube néjakou
nahravku tohoto zpévacka pro
rozliseni jeho zpéwu. Ostatné
Cervenka je se  slavikem
pribuzna, jsou z jedné Celedi
lejskovitych.

Dalsim casnym zpévakem, ktery
se pridava do ptaci symfonie, je
kos a stfizlik obecny, a to jiz
60 minut pred Gsvitem. Strizlik je
sice maly vzristem, velky jako
vlassky ofech, létd malo, je to
takova hnéda kulicka se vztyce-

Zdroj: NABU, Jan Piecha

nym ocaskem, ktera se zdrzuje
v hustych porostech nizko nad
zemi. O co je mensi, o to vice
davéd do svého zpévu. Je to
jeden z nejhlasitéjsSich  ptaka
Evropy. Na rozdil od ostatnich
ptakd zpiva i v zimé, ve snéhu.
Neni to v souvislosti s hnizdénim
a rozmnoZovanim, ziejmé to
souvisi s obranou jeho teritoria.
Kos Cerny zacina zpivat ve tmé
a vydrzi mu to az do soumraku.
Jeho zpév je melodicky, flétnovi-
ty a jeho repertoar melodii je
dokonce bohatsi, nez ma slavik.
Padesét minut pred vychodem
slunce zacinaji zpivat sykorky
modfinky a koriadry. Také zpév
pénkavy obecné zacind od
(nora, jiz 40 minut pred Usvitem
se zacina rozléhat po méstskych
lesich a parcich. Jsou to rychlé
klesajici tony, néco jako ,rrr-Caf
Caf caf, kterymi se snazi
prilakat samicku. Koncert ptakd

jiz tvori pestrou zmét zvukl
a postupné se zacinaji pridavat
vrabdi, stehlici a dalsi druhy.

S pfichodem jara a pfiletem
dalSich ptakd ze zimovist zacne
ranni koncert jesté drive. Budicek
do hluboké tmy nastavi rehek
zahradni, ktery se v poloviné
dubna vraci z africkych zimovist
a zacne zpivat jiz 90 minut
pred rozednénim, na hodinéch

je430h.
Zaposlouchejte se do ranniho
koncertu nasich  nejmensich

spoluobcan.

Tip: Pro kontrolu, jaky druh
ptaka, v kterou hodinu zpiva, lze
pouzit aplikaci BirdNET od
vyvojart z Cornellovy univerzity.
Ta je dostupnd i v Cestiné a je
zdarma. Poznavejte s jeji
pomoci podébradskou pfirodu
a napiste nam o tom (redakce
@novinypropodebrady.cz).

My z Husliku - Sova palena

Ahoj, jsem sova palenéd. Tuto
zZimu jsem se podruhé narodila.
Kdy?Z je mraz a snéhova pokryv-
ka, nejsme schopny ulovit
zadnou kofist. Hodni lidé mé
nasli zeslablou a vyhladovélou
na Osecku. Na snimku mé vidite
v rukou mych zachrancl na
Husliku, kde mi poskytli perfektni
péci. Nyni uZ jsem zpét ve
volné prirodé. Rada bych své
zachrance podporila za to, jak
se 0 nas poranéné Zzivocichy
staraji, ale to mulZete jen vy
lidé. Budeme vdécni za kazdy
prispévek na sbirkovy Gcet
2100852373/2010 (do poznamky
uvedte vas e-mail pro zaslani

t

—

ednosemestralni studium bez zavéreénych z

storie, architektura a osobnos (i
Podébradska a Nymburska

Lektor: PhDr. Pavel Fojtik

Ed
E Terminy kondni: biezen - kvéten 2024 x
' - |
1.3.,15.3.,12.4.,17. 5, 31. 5. 2024 [
a vidy od 9:00 do 12:15

-

F’* Cena: 900,-/semestr

Il

[ Rozsah studia: 20 hodin/semestr - 5 piednadek po 4 hodindch ;
-

Misto konani: Spoletensky sal knihovny
Prihlasky v Mistske knihovné Podébrady:

s -Mgr, £, Kudelova - 325 600 428, kuzelovad knihovna-pdy.ce
3 nebo

Mgr. J. Dradski - 731 470 387, drazskad visk.cz

Pozvdnka

potvrzeni o daru). Nebo poslete
déarcovskou  SMS  ve tvaru
DMS ZVIREVNOUZI POLABI 90
na Cislo 87 777. Na sbirku
muZete prispét Castkou 89,
59 nebo 29 K¢. Prispét mizete
i jinou formou, viz stranky
www.ekocentrumhuslik.cz.

osetrovatell.

I Sova palena v péci
Foto: LubosVanék




strana 6

NOVINY EPODEBRADY

B KuLTURA

Galerie 18 skoncila

Osmnactého prosince minulého
roku se uzavrely dvere podébrad-
ské Galerie 18- G18, jejiz vznik
afungovanijsou neodmyslitelné
spjaty svytvarnikem LukaSem
Kladivkem. Galerie béhem Sesti
let prinesla do méstamnoho
originalnich projektli a vystav,
stejné jako zvucnych jmen eské
aevropské umélecké scény
soucasnosti a spoustu dalsiho
programu.

Text: Monika Langrova

,V dnesni dobé je uz velmi ndrocné
napliovat takowto dobrocinny
projekt i vzhledem ke skutecnosti,
v jakych kulisich se odehréva.
V galerii jsme realizovali skoro v3e,
co$lo,anadalsi provozifazi projek-
tu uz neni Cas ani prostfedky. Dnes
se to opravdu jiz neda délat jako
pred péti Sesti lety. Zamér pop up
galerie byl naplnén vic, nez jsme
planovali a dokazali si predstavit.
Galerie skoncila, ale platforma G18
z0stava,” 1ikéd na Uvod rozhovoru
Lukas Kladivko.

Lukasi, pripomenete nam zrod
vyjimecné galerie na Jifiho
namésti?

Zrod galerie se udal tak, ze jsem
vlastné  monitoroval  opusténé
objekty v Podébradech a shanél
prostor na wyuZziti pro ateliér. Diky
panu Langrovi, ktery mé naved|
na opusténé prvni patro v tak
zvanych  Hlinkowch — domech
slouZicich dfive masné wyrobg,
jsem objevil zajimavé, le¢ dost
nehostinné interiéry. Po  blizsim
zkoumani jsem zjistil, Ze pokud se
makne, d& se z nich udélat krasna
pop up galerie i s ateliérem v dobré
dostupnosti, bohuzel bez topen,
ale tomu se pozdéji prizplsobil

I VernisaZ vystavy Kédy witvamika Michala Skapy (konanar. 2020), ktery je na
snimku spolu s Petrou Loucovou a LukaSem Kladivkem (vpravo).

provoz. Po navrzeni celého koncep-
tu v soucinnosti s méstem jsme
spolecné s manzeli Loucovymi,
které jsem do projektu pribral,
zacali svépomoci a s podporou
mésta o volnych dnech prostor
kultivovat a pretvaret v galerii.
Prace to bylo opravdu hodné, ale
nakonec se z toho za nékolik
mésicl vyklubalo opravdu krasné
misto.

Projekt jste planoval na rok
a bylo jich nakonec Sest...
No opravdu tomu tak bylo a jsem

vlevo od néjmanzelé Loucovi.

I WWtvamik Kurt Gebauer cte na demiséi své wstavy Odu na radost (1. 2022),

za to réd, jelikoz se nam diky tomu
podafilo dostat na mapu uméni
projekt, ktery swm rozsahem,
programem a kvalitou produkce
nema v regionu obdobu a v celore-
publikovém méfitku patff k tém
opravdu jedinecnym.

Na které vystavy a akce

jste nejvic pysny?

Na vsechny... Je neuvéritelné,
kolik se podafilo udélat vystav
s opravdu malym rozpoctem, coz
v dnesni dobé uZ neni absolutné
mozné. To byl i hlavni divod

ukonceni  projektu. Za vsechny
bych jmenoval wystavu Davida
Strauzze & Kurta Gebauera, dale
Anny Kopkové, Michala Skapy,
kolektivni wystavu 8 z Podébrad
nebo  absolventskou  wystavu
,send nukes®. Rad bych pripome-
nul spousty workshopl a dalsich
veci spojujicich galerii s kulturnim
prinosem méstu.

Zminite jména lidi, ktefi byli
nedilnou soucasti G18?

Urcité  musim  jmenovat  Petru
a Michala Loucowy. Ti nemalou
meérou prispéli v mnoha vécech,
které nebyly kolikidt a7 tolik
viditelné, ale pro projekt nesmimé
dllezité, zasadni a casto prinosné.
A to véetné textd k vetsiné
vystav, které byly vzdy maximalné
profesionalné zpracované. Dlle7i-
tym spojovatelem je jiz jmenovany
pan Langr a dobré duse galerie
Martina Daskova, bez jejiz pomoci
a zapalu by to nemohlo fungovat.
UrCite je potfeba podékovat
jak vsem, kdo pomohli a pomahali,
tak hlavné névstévnikiim za prizen
a podporu. Nesmim zapomenout

i na super spolupraci s méstskou
realitni, kterd vzdy wysla vstiic nasim
pozadavkim.

Tusite, jak to bude

s vyjime¢nymi prostory
na Jifiho namésti dal?
Prostor galerie snad ma zjem
svoje

spravovat  pro Ucely

I Wstava Afinita (r. 2020).

podébradské EKO  gymnazium
a SOS Multimedidlnich  studif.
Ateliér mi zde zlstane zachovan
azbytek ukaze Cas.

Pozn. red.: Pop up galerie byvaji
umélecké  prostory  wytvorené
z prézdnych nevyuzitych objektd,
které vznikaji docasné.

Kdyz nas Lukas Kladivko poprvé zavedl do prvniho patra zvenku na pohled krasného domu ¢p. 18, byli
jsme v Soku. Taméjsi prostory byly bez nadsazky v Zalostném stavu. Myslenka doc¢asné galerie nés vSak
natolik upoutala, Ze jsme spojili sily a se souhlasem a podporou mésta se pustili do prace. Az pdvodné
planovaného jednoho roku se nakonec stalo neuveritelnych Sest. Hlavné zacatky byly intenzivni, naroc-
né i radostné. Po tfech mésicich dfiny, béhem nichz jsme napriklad pod nénosem cerného prachu
necekané objevili ve dvou mistnostech parkety, byla Galerie 18 (G18) na svété. Priprava na zahdjeni
galerijniho provozu byla spojena i s Petfinym témér detektivnim patranim po historii galerijniho sidla.
Mimo jiné ucinila necekany objev, Ze diim byl nejspiSe rodistém Jana Hellicha. Michal zase nadSené
porizoval urbexové fotky opusténych jatek.
Za téch Sest let se toho stalo opravdu hodné. Prestoze nase predstavy se podafilo naplnit jen z¢&asti,
krasnych akcf bylo nepocitané. Viystavovali tu predni umélci, jako byli Kurt Gebauer nebo Michal Skapa,
stejné jako vytvarnici mladsi i starsi generace z naseho mésta ¢i regionu. Galerie si vybudovala jadro
stalych priznivcl, byla mistem setkavani a vzniku novych pratelstvi. Velmi si cenime akci, které mély
presah za zdi galerie, nebo se do nich zapojili lidé mimo nés okruh. Treba pfi dvou ro¢nicich majalesu to
v,,Gécku* opravdu zilo. Nesmirné plsobiva pro nas byla také béhem nékolika dndi pripravena vzpomin-
kova akce pri prilezitosti 50. vyroci srpnové okupace. Tehdy asi poprvé galerie skutecné praskala ve
Svech. Historie opsala kruh a galerijni program se uzavrel vystavou jejiho inicidtora Lukase Kladivka.
Nezbyva nez si prat, aby prostor mél nadale smysluplné vyuzitf a tfeba se jednou dockal opravy i samot-

ny dlim ¢p. 18, ktery na Jifiho namésti stale zlstava ponékud ve stinu.

Petra a Michal Loucovi

Tradice Ceské mse
vanocni Jakuba Jana
Ryby v Podébradech

Text: PhDr. Jaroslava Dunovska

Pled 16 lety jsme s gymnazisty
nastudovali a poprvé Podébradiim
predstavili Rybovu Ceskou méi
vanocni. Od té doby kazdy rok
pfichdzeji do Péveckého sboru
a Orchestru Gymnazia Jiftho
z Podébrad novi studenti a tuto
vanocni msi se s nami nauci, aby
ji v dalSich letech mohli hrat
a zpivat nejen se soubory gymna-
Zia, ale i v dospélosti s jinymi sbory
¢ orchestry. A tak je zwkem, Ze
se v soucasné dobé na koncerté
sejdou hudebnici ve véku 12 let,
ktefi hraji nebo zpivaji msi popnvé,

ale také absolventi ve véku 20,
301 35 let. Toto dilo Jakuba Jana
Ryby nés vzdy svede dohromady
z rlznych kout(l svéta. Béhem let
jsme si wychovali i své solisty
a pravidelné a velmi radi uvadime
LRybovku“ se sborem Maméter
nebo Hlahol. Dokonce si ¢leny
naseho orchestru nebo  solisty
LPUCU)“ jiné sbory, které Rybowu
Ceskou m3i vanocni  zpivaj.
JRybovka“ v nasem podéani zni
kazdorocné  predeviim  pro
Podébrady, ale prijali jsme pozvani
koncertovat i na dalSich mistech
v okoli Podébrad a také jsme
opakované slavili ispéch v Rakous-
ku, ve Vidni.

Dnes maji ¢tyri soubory studentd
a absolventl  podébradského

.

gymnéazia zastresujici nazev Colle-

gium 2010. V roce 2023 bylo
Collegium pozvédno do kostela
sv. Markéty v Méstci Krélové, zde
zaznéla Rybova Ceska mse vanocni
16. 12. 2023. Druhy koncert jsme
vénovali samozigjmé Podébradiim -
v kostele Ceskoslovenské cirkve
husitské jsme dne 17. 12. 2023
oteveli pribéh narozeni Boziho

syna. Jsme vdécni za oba
vydarené koncerty, za piizen
posluchacl, zaplnéné  kostely

a za milou atmosféru v adventnim
Case. Dékujeme vsem, ktefi ndm
i posluchaciim tyto chvile souznént
umoznili, dékujeme také panu
Suchénkovi z MEU Méstec Kralové
a Mgr. Zikové, faraice Sboru kréle
Jifiho, panu Matéjkovi za audioza-
znam, Mgr. Ptackové a pani Kucero-
vé za dlouholetou spolupraci.

Pozv é n ky (pipravil: Milan Cejka)

Foto: archiv autorky

Galerie predstavi vytvarnici Terezu Zichovou

V Galerii Ludvika Kuby bude otevrena vystava z tvorby mladé
malitky a graficky Terezy Zichové nazvana Neboj! ,Wytvarnice
se Casto zabyva zvifecimi motivy, které vSak klade do surrealis-
tickych a7 bizarnich situaci. Oblibenou tématikou jsou vyjevy,
které hranici s pohadkou, sci-fi filmem a Zivym snem. Vbér ze
soucasné tvorby jesté doplni ukazky z jejich starsich praci,
vysvétlil feditel galerie Vojtéch Odchazel. Vernisaz se uskutecni
v sobotu 3. Unora v 16 hodin. Organizatofi dale pfipravuji na
sobotu 24. Unora od 16 hodin komentovanou prohlidku za
Ucasti autorky. Expozice bude oteviena do nedéle 28. dubna.

Smetanovo trio nabidne skladby ceskych klasiku
Spolecnost Otakara Vondrovice zve na dalsi koncert krasné hudby. V Utery 6. Gnora od 19 hodin se
v Divadle Na Kovarné predstavi Smetanovo trio ve sloZeni Jitka Cechova - klavir, Jan Talich - housle, Jan
Palenicek - violoncello. Predni cesky soubor komorni hudby uvede skladby z tvorby Josefa Suka,
Antonina Dvoraka a Bedficha Smetany. Cena vstupenky je 300 K¢, Zaci a studenti maji volny vstup.

KALENDAR AKCi

Patek 2.2,

Koncert Jakuba Smolika | Kongresové centrum Lazefiské kolonada | 19.00] 250 a 350 K¢

Streda7.2.

Jarnikoncert | Divadlo Na Kovamé | 18.00| Vstupné dobrovolné
Ucinkujf Zaci uméleckych Skol. Porada ZUS Otakara Vondrovice Podébrady.

Ctvrtek 15. 2.

Trenér - abonentni predstaveni| Divadlo Na Kovamé| 19.00 | 590 K¢
Fotbalovéa one man show. PriSel Cas wylit si srdce. Nejen o fotbale, ale i zménach, které s sebou prinasi Zivot. Hraje

David Prachar.

Nedéle 25. 2.

Pletené pohadky | Divadlo Na Kovamné| 15.00| 90 K¢

.,

.,

Pod timto nazvem se skryvaji ctyfi pohadky: O state¢ném kiizleti, O chytrém zajici, Kizlatka a vlk, O zIé koze.
Pohadky jsou pletené z viny. Diky humoru a nadsézce se pobavi i dospéli. U¢inkuje Divadylko Kuba Plzef.

Zamecky biograf

Neni-li uvedeno jinak, zacatek promitani jev 19.00. V pondéli a Utery se nepromita.

Ct1.2. JEDEN ZIVOT - PREMIERA | P4 2. 2. STEBOU NIKDY | S0 3. 2. v 16.00 WONKA | So-Ne 3.-4. 2. TANCUJ,
MATYLDO | St 7. 2. TAJEMSTVIASMYSL ZIVOTA | Ct 8. 2. ARGILLE: TAJNYAGENT | P4 9. 2. ZASAH STESTIM | So 10. 2.
v 16.30 MASAA MEDVED 2: DVOJITAZABAVA | So-Ne 10.-11. 2. FRANTAMIMOZEMSTAN | St 14. 2. VALENTYN

V BIOGRAFU: ARISTOKRATKAVE VARU (v cené vstupenky je sklenicka welcome drinku) | Ct 15. 2. BOB MARLEY:
ONE LOVE - PREMIERA | P4 16. 2. CHUDACCI | So 17.2.v 16.00 WONKA | So-Ne 17.-18. 2. JEDEME NATEAMBUIL-
DING | St 21. 2. FRANTAMIMOZEMSTAN | Ct 22. 2. MADAME WEB | P4 23. 2. TO SE MI SNAD ZDA | So 24. 2. v 16.30
NEROZLUCNA DVOJKA | So-Ne 24.-25. 2. ARISTOKRATKAVE VARU | St 28. 2. VALKA POLICAJTU | Ct 29. 2. DUNA:

CAST DRUHA - PREMIERA

Vice informaci na www.zameckybiograf.cz.

Ochotnici uvedou klasickou Jiraskovu Lucernu

Divadelni spolek Vojan Libice nad Cidlinou zve na klasickou hru Aloise Jirdska Lucerna. Divéaci se mohou
tésit na pohadkové ladénou inscenaci, v niZ také vystupuji vodnici, lesni vily a dalsi bytosti. D&j se
soustfeduje kolem dvou klicowych, ale v podstaté také protikladnych motivl, tedy lucerny a lipy.
Lucerna symbolizuje poddanstvi a omezeni svobody. Lipa zase historické tradice, pravo a svobodu.
Divadelni hra Lucerna vydava své svétlo uz od roku 1905 a stale dokaze oslovovat nové divacké generace.

V libickém kulturnim domé ji uvede v sobotu 10. Gnora od 18 hodin DS Hronov. Mista v séle lze rezervovat
zaslanim poZadavku na e-mail: dsvojan@gmail.com nebo telefonicky u Toméage Civiého (605 386 790).
Podrobnosti o kompletnim programu zima-jaro najdete na www.vojanlibice.cz.

.
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PROMENY MESTA
VE 20. STOLETI

Yz Text: PhDr. Jana Hrabétova

Foto: archiv Polabského muzea

Podébradsky zamek

1. Podébradsky zamek byl plvod-
né v poloviné 13. stoleti postaven
jako neobwykly typ vodniho hradu.
Jesté na zacétku 20. stoleti pred
velkou regulaci Labe (2011) sahala
voda a7 kjeho zaklad{im na opuko-
vé skle. KdyZ se knizeci manZelé
Filip Arost a Chariclea Hohenlohe
v roce 1883 rozhodli natrvalo usadit
na svém podébradském sidle,
nechali si pro své pohodli upravit
Vvétsinu zameckych prostor. Oblibili
si i projizdky po Labi na svém
motorovém clunu. Za tim Gcelem
vzniklo i malé pristavisté prfimo
pod zameckou zdi. K nému vedlo
drevéné schodisté, na které se
vstupovalo z renesancni zamecké
zahrady. Za zamkem je vidét velka
miynice Hlavacova mlyna a pred ni
jesté dvé mensi miynice stredo-
vékého plvodu.

2.V roce 1905 dal kniZze Hohenlohe
vitat na vnitinim  nadvori  pro
potfeby zamku nowy zdroj dobré
pitné vody. Na vodu se narazilo a7

v hloubce 96,7 m a tehdy se
zklamanim se Zzjistilo, Ze je to
voda silné mineralizovana. Pro jejf
lahodnou chut viak knize rozhodl,
Zesebude plnitdo lahvia prodavat.
Mél pro ni velky odbyt hlavné

v némeckych pristavech, kde ji
odebiraly lodé jako stolni vodu
pro své pasazéry. Za tim Ucelem
také dal v roce 1907 navrtat druhy
pramen v zapadnim zémeckém
prikopu a pfi ném v podzemi

]
Tl
[T

severniho podhradi zfdil i prvni
plnimu  minerédlky. Pro odbér
vefejnosti byl pramen, nesouc
jméno knizete Hohenlohe, vyveden
do malého altdnku v ohradni zdi.
V  Sedesatych letech minulého
stoleti doSlo k zasadni Upravé
pramene. V souvislosti se snizenim
ohradni zamecké zdi byl plvodni
altének zboren a novym schodis-
tém se dalo sejit pfimo k prameni,
opatfenému novym pitkem. V roce
1972 byl tento zdmecky pramen
spolu s mnoha dalsSimi ve mésté
utésnén.

3. V jiznim zameckém kfidle nad
Labem jsou zachovany plvodni
Klenuté prostory  stfedovékého
podébradského hradu a nad nimi
nékolikrat  prestavovana  byvala
hradni kaple a tzv. rodna sin kréle
Jifiho. Posledni velky z&sah do
téchtojedinych verejnost pristupnych
prostor byl proveden ve dvacatych
letech  minulého  stoleti  pod
dohledem wznamného  historika
umeéni prof. Vojtécha Bimbauma. Po
vsech  stavebnich  Upravach  byly
tyto prostory svéfeny do spravy
mistniho muzea, které sem preste-
hovalo rozsahly archiv podébrad-
ského panstvi. Po prevzeti vsech
pisemnosti  Statnim  Ustrednim
archivem byly prézdné prostory
upraveny k wystavnim  Uceldim
atakto jsou vyuzivany dodnes.

.- L ;" - .
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4. Po pozaru Jifikova divadla
v inoru 1937 se aktivni podébradsti
ochomnici rozhodli, Ze si na spélenisti
postavi novou divadelni budowu.
O projekt pozadali tehdy uznévané-
ho architekta Jindficha Freiwalda,
ktery jim vyprojektoval impozantni
funkcionalistickou stavbu s priicelim
do parku. K jeji realizaci uz nedoslo.
Prisla okupace a ochotnici hledali

nahradni feSeni. Obrtili se opét na
Freiwalda a ten nawhl origindlni
Upravu prostor celého severowchod-
niho podhradi, které tehdy slouzilo
jako skladisté.  Prvni predstaveni
Stroupeznického ,Nasi furianti se
v novém divadle hrdlo 25. dubna
1942. Pavodni Freiwaldovy interiéry
se zachovaly a7 do velké prestavby
zanmeckého podhradi kolem roku 2000,

B sPorT

Prvni leto$ni ispéchy
zavodnic v aerobiku
% Text: Monika Sobotkova

Foto: archiv oddil aerobiku
TJ Sokol Podébrady

Sestého ledna se podébradské
zévodnice rozjely na Trikrdlowy
aerobik do Kutné Hory. Ty nejmlad-
i z nich si zavod uZily, i kdyz
medajlicky tentokrat neprivezly.
Elenka Prsalova si zacvicila ve
finéle A, Marijanka Feherové ziskala
4. misto a Terezka Skiivankova
6. misto ve findle B. V kategorii
7-8 let si prvni misto privezla Eliska
Podhajska, 3. misto Sofie Novotna
a 6. misto wbojovala Edita Prokso-
va. V dalsi vékové kategorii
9-10 let Klaudie Kadlecova zahéjila
rok 6. mistem a Anna Srekovd si
zacvicila ve findle. V  kategorii

11-13 let se jako druhd ve findle A
umistila Anna Vanérkova, Justyna
Fejfarova na 2. misté ve findle B
a Lucie Pavlikova potom treti.

O tyden pozdéji se v Praze konal
podnik Aerobik & Dance League,
kde se soutéZi nejen v aerobiku
podle lektora, ale také ve stepu

atancipodlelektora. Nase vsestran-
né zavodnice si uzivaji jakoukoliv
disciplinu a vétSinou maji i krasné
vysledky. V nejmladsi kategorii nés
reprezentovala Terezka Skfivanko-
va a Dominicka Beranova, obé si
zacvicily ve findle. V kategorii 7-8 let
step skoncila na 1. misté Sofie
Novotnd, druha byla Eliska Podhaj-
skd a Edita ProkSova cCtvrta.
Vkategorii8-10 let aerobik obsadila
2. misto Eliska Podhajska, 3. misto
Sofie Novotnd a 5. misto Edita
ProksSova. V této kategorii zavodilo
53 dévcat. V dalsi kategorii dance -
house sivten den u? treti medaili za
2. misto vybojovala Eliska Podhaj-
ska.Vdalsivékové kategorii9- 10 let
nemohly chybét ve viech discipli-
nach Klaudie Kadlecova s Annou
Srekovou. Klaudie si z aerobiku
a dance - house privezla vzdy
4. misto a ve stepu si zacvicila ve
findle. Anna byla v dance - house
pata a ve stepu i aerobiku ve finéle.
Ve starsi kategorii 11-13 let si ve

findle stepu i aerobiku zacvicila
Lucie Pavlikova. Anna Vanérkova
brala v kategorii 13-14 let aerobik
1. misto, ve stepu 4. misto a v dance -
house byla vefinle.

Treti  lednovou  soutéZi  bylo
v sobotu 20. 1. findlové kolo
soutéze Bohemia Aerobic Tour
v Novém Mésté nad Metuji, kterého
se UCastnilo 130 déti z celé
republiky. Nase zavodnice opét
nemohly  chybét.  Tentokrat
v nejmladsi kategorii si 2. misto
ve findle B privezla Dominicka
Beranova. Terezka Skiivankova,
Emicka Jirkova a Anicka Turnhoffe-
rova si zacvicily ve findle. Mezi
7-8letymi wyhréla Eliska Podhajska
a Edita Proksova byla druhé.
Celkové v Bohemia Aerobic Tour
se Edita umistila na 1. misté
a Eliska na 2. misté. Edita (vlevo
na spolecném snimku s Eliskou)
navic ziskala pohar za Ucast v celé
soutézi. Tu absolvovala i Tereza
Skifivankova. V kategorii 9-10 let si

ve findlové skupiné zacvicila
Klaudie Kadlecova a Anna Srekova,
ktera také dostala pohar za Ucast
ve vSech zavodech. V kategorii
11-13 let si ve findle zacvicila
Justyna Fejfarova.

Gratulujeme nasim  zavodnicim,
7e si stdle drzi latku  vysoko
a zasobuji nas krasnymi vysledky.
Velkou radost méme z toho, Ze
se nam podafilo probudit z&jem
0 aerobik i u nejmladsich holcicek
a samozigmé se v budoucnu
téSime na nové tvare.

Patrik Chlubna

v Hradci tfeti

Uvodni  letodni  béZecky zavod
Winter Run Hradec Kralové se
13. 1. wydaril Patriku Chlubnovi
z OCR Kids Podébrady. V kategorii
Juniofi 12-23 let skoncil na trase
4 3km treti s Casem 0:15:42. (mol)

Foto: archiv zavodu

HC Podébrady pfivital
21 novych hokejovych
nadsencti

/ Text a foto: zdroj
www.hcpdy.cz

Jiz dvanactou néborovou akci
HC Podébrady a Ceského svazu
ledniho hokeje ,Pojd hrat hokej
v ramci Tydne hokeje navstivilo
jednadvacet nowych zajemct z fad
déti, které si tradicné vyzkousely
nejen trénink a radovanky na ledg,
aletaké ,suchou piipravu“v prosto-
rach rozcvicovny podébradského
zimniho stadionu.

Po nékolikatydenni pripravé celé
akce se teti lednovou nedéli
zéjemci dostavili na zimni stadion,
kde se na Uvod seznamili s wystroji
a wzbroji hokejistll i s bezpecnosti
sportu. Poté se déti presunuly na
led a vyzkousely sina ném své prvni
krlicky pod dozorem kvalifikova-
nych trenérd, ktefisi pro né pripravi-
li nékolik zabavnych cviceni. Doslo i
na ukazku hokejového tréninku.
Nasledné se v konferen¢ni mistnos-
ti zimniho stadionu sesli rodice se
cleny vedeni hokejového klubu.
Ti jim predali informace o daném

sportu, jeho prinosu pro viestranny
a celorocni rozvoj déti. Zminili
prfitom whody tymovosti, kterd
hrace uci soutéZeni v ramci kolekti-
vu a zaroven odpovédnosti VUi
nému. Obeznamili je i s financnimi
a bezpecnostnimi faktory, které
zdaleka nejsou takové, jak se nékdy
povida. Klub predstavil i moznost
bezplatného  zapUjceni  brusli,
helem a wzbroje pro nejmensi
hokejisty. Na zavér prezentace byl
rodicdm  tradicné  predstaven
samotny Hockey Club Podébrady,
jeho struktura, historie, systém
prace s mladeZi a snaha o vwybudo-
vani klubu, ktery za pomoci odbor-
né vzdélanych trenérll vychova
v piistich letech fadu hokejowych

nadéji. V neposledni fadé doslo na
predstaveni  zazemi  stadionu,
postavené v poslednich letech, i na
Cerstvé  dokoncené  nedaleké
venkovni hristé, jeZ hokejovy klub
VyuZiva pro své tréninky, a to nejen
v letnich mésicich mimo hokejovou
sezénu. Zdlraznéna byla i Uzka
spoluprace se Zakladni Skolou
Vaclava Havla, vcetné whod, kdy
napriklad trenéfi dochézeji na
hodiny télesné wychovy nebo déti
absolvuji jeden hokejovy trénink
v rdmc vyucovani, stejné jako
odpoledni odvod déti ze Skoly na
trénink. Déti béhem prezentace
travily cas pod vedenim trenér(l
vtélocvicné, hrdly riizné hry a vidély
pripravu hokejistd mimo led. Také

tento blok programu si vsichni
pritomni nalezité uzili.

Veskeré informace o HC Podébrady
[ze najit na www.hcpdy.cz.

B TurISTE

Novoroéni Slapanda

Jesté nékolik dni pred startem
23. rocniku Novorocni Slapandy
2024 nebylojisté, zda se bude konat
v plénované trase. Kratce po
Stédrém  dni zalila voda cast
asfaltové  stezky podél Labe
a v Useku pred soutokem pres
ni spadly dva mohutné stromy.
Voda nastésti rychle opadla a diky
starostovi Romanu Schulzovi, ktery
zorganizoval zasahové Cety -
hasice z Velkého Zbozi a Kluku,
technické sluzby, soukromou firmu
Stakl - stavby a stfechy, sro,
a krizového manazera Stépana —
byly do Nového roku vechny
prekézky odstranény a planovana
trasa byla schidna. Timto chce
KCT i Ucastnici pochodu podékovat
vSem, kdo se na schlidnosti trasy
podileli, za jejich obétavou praci.

Pochodu préloi pocasi a zicastnilo
se jej 236 pochodnik(l. Mezi nimi

DENNE

AREAL TENISOVEHO KLUBL - JANA OPLETALA 845, PODEBRADY
REZERVACE DVORCD: E-MAIL - LTCSEHRETARIAT@SEZNAM.CZ

www.LTCPODEBRADY.cz Tel.: 732 341 801

Inzerce

také clenové TOM  Robinsoni,
ktefi s kocarky vzhledem k malym
détem wyjeli jiz dopoledne (na
snimku). Odménou véem v dili
byla oplatka a diplom. Rada
Ucastnikl  prispéla  na  sbirku
Novorocni Ctytistek, kterou KCT
jiZ tradicné porada po celé Ceské

republice na podporu budovani
vozickarskych tras. Na nasi akci
se letos wybralo 2 484 korun.
7 wtézku lonské sbirky se bude
budovat trasa pro vozickare
vPodébradech.

Zapsal a foto pofidil pfedseda KCT
Kusdk a kronikdrka Formdnkova
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LAZNE PODEBRADY

AKCIOVA SPOLECNOST

Lazné Podébrady, a.s. poradaji

oota 9%.2. 202

Yod 19 hod.

Kongresové centrum Lazenska kolonada Podebrady

Zahraje tanecni orchestr Tox | DJ Negative

» predtanceni - Podébradské mazoretky

« losovani o ceny — hlavni cena: wellness pobyt pro 2 osoby v Hotel &Spa Chariclea
» fotokoutek « ve€erni raut « ochutnavka vin

Moderace PhDr. Jifi Vanicek

Vstupné: pro verejnost 650 K¢

pro hosty lazni 500 K¢ oy
(
Vstupenky k zakoupeni v recepcich hotelU wzneronisrany @ NA Webovych strankach

lpdy.cz/ples24

Inzerce




