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Máte ve svém okolí někoho, kdo pečuje 
o své blízké a potřebuje pomoc?
Odkažte jej na nás.

online Průvodce péče – informace dle konkrétních potřeb pečujících
bezplatná telefonická poradna na 800 915 915
nácviky, kurzy a podpůrné skupiny
příručky, rady a videa ke stažení
informace přehledně, rychle a na jednom místě
zcela zdarma

Poradenská linka na tel.  800 915 915, po—pá 9:00—17:00
Opora Diakonie je celostátní program na podporu neformálních 
pečujících poskytovaný Diakonií Českobratrské církve evangelické.
www.oporadiakonie.cz

poradíme propojíme pomůžeme

Pomáháme všem, kteří pečují o seniora, dítě 
s postižením, či dospělého s chronickým 
onemocněním nebo po úrazu.

����������������������������������
�������������¶�����������������
��������
�� �	���� ����� ���������
����������� ������ ���������
����������������������������

etikety etikety etikety etikety etikety etikety etikety etikety
etikety etikety etikety etikety etikety etikety etikety etikety

etikety etikety etikety etikety etikety etikety etikety etikety
etikety etikety etikety etikety etikety etikety etikety

etikety etikety etikety etikety
etikety etikety etikety

etikety etikety etikety
etikety etikety etikety etikety
etikety etikety etikety

etikety etikety etikety etikety etikety
etikety etikety etikety etikety etikety

etikety etikety etikety etikety etikety etikety
etikety etikety etikety etikety etikety etikety
etikety etikety etikety etikety etikety
etikety etikety etikety etikety etikety

etikety etikety etikety etikety etikety etikety

VÝROBA SAMOLEPÍCÍCH ETIKET

www.pemax.cz I I 

etikety PEEL OFFNEW



������ ��
��
	
��

���������

������ ��
��
	
��

�

�	�������¹��������������������������	����
­���������������
���	���������������������������������
����
��������������������������������¡�����������
��¢��
�
����������¢�£�������
��������������������¤����£¥��
����������¦���
������������������
��§§§����
������������������
��¢���������������
���	��������¨���������������©��	������
�������� ���
������������������
����ª���«���������
�����
����
�������������������
��������
��¬���
�������������������
��� �
������������
��� ��������������
��
�
����������������� 

���
���
�����
��������¡���®�����������

�����

������������������������������¦��³������ª

����º¯»��»�¼¯º�����������½
���³������³� ���������ª���� ����¨���ª��¨��
����� �
¤�¼�¾�
�����¼¯º���º��¾�
¿������
¶��¿�
�����¯����������¬�»�
�³ª�������µ��ºµ���¾�º��

��¯º
��¯������À������µ¼���º�º��º�¶��
�������¯º�
���Á���¼�¤���Á���
�������
�···����������������
������

��
���
�
������������� ������­
��������
����� ����
���������
������
� ����������� ����������
������
� ���������������������
������������������	�������
��
	���� ����� ��� ������ ��� �	���� ���
����� �
	
�� ��	�� ����� ������� �	��
����
��������������	
�������� ����
��� ���
�� ­����� ��� ��������� ����
�����
�������
��������������������
��������� ��� �����������	�� ����
���	
���������
��������
�����������
���� �	
�� ��� ���
� ������� ���������
�� ����� ��� ��������� ����
	��
� ����
��� ��� ���� ������ 
��	� ��������
�����	� ��� �������� ������� ���
������� ���
� ��� �������� �����
�� 
����� ���� ��� ���������� �����
������	����������������������������
�� ��� ������	� ������ ����� ���
�
����������� ��� ��������  ��	���� ���
���������� ������� ������� ���������

�������� ����������� ������� ����
��
��� ������ �� �������  ������
��
�������� ���
� ��� ��� ��
��
����� 
�� ����������� �� �� ���
����� ���
� ������� ���������
���������������������	�������
����
��
� ��� ������ ���
� ���� �	������
��� ����� ������� ������� ��������
��������
	���

�����������
����������� �

�����������������
�����
�
�������������
���������

���
�
��
������������������
����
���
� 
���� ������� ������� ��	����
���� ������ �� �������
�� ��	
���
�� ���
������ ������� ������ ���	�����
���������
	��
�����������
���
��
���������������������
�������������
������ ������ ��
�� 
���� ��� ����
��
������������
�����������������	���
���
������ ������� ����� ������ �����
���������� ��� ���������� ����� ����
�
�	���� ������� ����� ������
�������������
��������������
����
������������������������������������
�� ������ ����
� ���
� ���
���	�����
�����������
���� ��	����
���������� ��� ���	
���
�� ���
���
����� ��
��� ��������� �������������
�� 
�� ������� ��� ������������
��������� ����� ���
� ��� ���	�����
���������������
������
���������
�
��� ������� �	�� �����	
����� ��� ����
���� ����
� ���
�� ���������
�� ��� ����� 
����� ������� �����
������������� ����	
� ���� ��� ��� 
��
����������� ��� ���
���������
��������
����� ���
� ��� �� ��
�� ��������
�������� �� ������� ¡�� ��� �����
���
���������������� ����������� ���
�
��� ������� ­������ ��������� ���
�������� ����	� �� �� ��������� ����	���
���
���	��� �� 
�
� �������� ������
���
� ��� ��� ���	
� 
��� ���������
���� ������ ��� ��� ��� 
��� �������
������ ���
�
���� �	������ �� �������
������

���	��� �������
���
��
������
��
��������������
��������
�������
�

�����������������������������
�

��� ������	� ����������� ������
�������� ��
����� ¢�������� ���
�
���������	
��������
��	
����
�������
�������������	
�
������������������
����� ���
� ����� �� ������ ��  ��	�����
��
����� �� ����� ���	���� �������
������� ������ ������������ �� ��������
¢�������� �� ������� ��������� ����
���� ������	
� ��������� ���
����
���
� ��� ��
��� ���� ��� 
�� ������
���� ������ ��������� ��� ��� 
�
�
�	�� ������� ������������� ������ ���

������ �� �������	� �� ��������� 
��
��
�����������
������������������
����	��� ����� ���������  ��	�����
���������� �� ������������ �������
������ �� ��
������ ��� ����� �� �����
���
�����������	�����������������
������� ��� ����� 
���� ������ �����
�������������

��������������
������������
���
�������­�����
��
������������������������������������
���
� ��� ��
��������� ���� ��������
���� ��� ��������� �������� �������
���
� ��� 
������ ���������� �������
�����������
�������������������
��

���� �� ������� �� ������������ �����
�� ��� ����� ��
	� �������� ���� ������
���������� ��� ������� ����� ����
	�
��
��
���������������
��������������
��������������������������������
����
�� ���������	�	�� £� ���� ���
� ����

����� ����	��� ���� ����� �����
�
�������� ��	����� �����
� ���
� ���
�
���� �� ���� ��� ������ ������� �� �	���
��
����������
���
����
��������
������ ����� ���������� ���� ��� �����
���
������������������	�������������
��������������������
�¡�
�������
���������
�����������������������
��������������������
����
�������
��������������������� �������� ��
�
�������������

����������������
�����
��������	�
�
�

��� ������ ¡�
������� ���
� �����

����������������	���
������������
��������������
��������������������
�� ��������� �� ��������������	��� �����
�� ��
������ ������  ������� ������
����� ��� �������� ���	�
���� ��
���
��������
����
�������������������
��������������
������	�����
��
���
������������������������������
�� ���������	� ���������� �����������	�
��������������������������	���������
�� �������� ��������	� �� ���
���
�����	��������
����������������	���
�������� ��
��� ��
�� ���
�������������
����� ���
� �������� �������������� ����
�������������������������������
�����
������ �������
� �� ��������
���
�������������������	��������������������
�������������������������������������
���� ���������� ���
� ��� ���	������
���	
������ ���������� ���������
�����
��� ������� �����
� �� ���
���
���	
���� ������������������������
�� ����	� ��� ����� ���	�� ����	� ������	�
�����
������	
�������	����������������
 ���� ��������� ��� ����� �� ������
��� ���� ������� ������ ����� �� ���
��������� ��� �� ���������� ���� �����
��� �
	���
����	¤� ¥¦��� ���� ��� �����
�����������§ �̈���������
����
��
���	� ������ ������������� ������
¥����	�� �̈

�
���������������
��� ��
��������
������������������
��������©�ª� ���
������������	����
����������������������
�����������	�
������� ������ ������ �������� �� �����
�©�«� �	����� �� ���������� ���������	�
���
� �������� ¢������ �� 
�
�� �����
������ �� ��� �������� �� ����������
¦����������
�
���
	��������������
������� ���� ������������ ¬���������
������� ����� ���� ��� ������ ��������
�����	����	����������������������������
����������	�����������
��	����������
�����
��	�����������
��������������
 ���	��������������� ��� ��� ��� �������
�������������������

�
����������������������
�
����������
�
�
®�������������¢�������������©© �̄�����
���
� ��� ���	����� �������� ��� ��� �����
������©�«������������������
��	���
����������	�� �������� ���
� ���
�������� ��������	� �� �����������
�������������� ��
������ ��� �����
��
��� 
��� ����� ������ ������ ������
����	
�

����������

����������
�������
�
���������������
����
��������
�����
���
� �������������
���
�
����	����������������������
���������
������
�������
����������� �
���������
������������
����
¦�� ��� ����� ������� ���
� ��� ������
��
�� ��������� ��� ������ �� ��������
����� ��� ����� 
����� �������
���������� ����� ��� ������� �� ������
��� �� ��������� �� ��
��� 
��
������������ ��� ��� 
�
� �������
�� 
������ ��������� ���
� ��
�
����� ��� 
���� �� �������
������ �­�
���� ����� ��
�� ������
������ �� ���������� ��
� ������
����� ��� ����	� �� ����� ���	� ���
�
��� �������� ������ ���� �������	�
���������� ��	������ �

���
�����
���ª
����
����£

�������������
�����
��
�
�����������

��	����������	�������������������
��������������	�����
���������
�
�������
� ��������	�� �����������
��������� �������������� �	�����
������������������
���������������
������������ ¢�� 
���� �����������
��������� ���	� ��������� ��	����
 �����������������������	�������	�
��������� ���� ����� �� ������� �	���
������ �������� ���� ����
����
�
��������� ���������� �������� �	���
����º©����	�����	�������������������
����
� ������� �������� ��� 
����
������¶����������	�ª¼������������
��� 
����� ������ ��� 
��������
������������	��������������������
�������������� �� ���� ������ �	����
����� �������� ��� 
���� ������
�������������������������
����
����� �������� ��� ����	� ������
�� ��������� ������� ���������
	���
��� ����
� ������� ��
� �� �����	�

��	
��	

¯
�������
�������¶�������

�
�������

������	� ­������ ��
�� �� ��
���
�
������� ��
�� �� �� ����� �©ª©� ��
��
 ��	�����������������
���	���������
��� ���������� ���� ��� ���� ����� �������
������ ��
��� ������ ���
������
�� �� ����� �©ª�� �������� ������ 
��
�������� ��
���� ®������ °������
������ ��� 
�
� �������
� ��������
����������
����������������� ��	�����
������������ �� ��������� �� ��
�
�������
� ���
� ������� ������
�������������� ����������� ���������
�	������������������������©ª±����
�
��� ��������� ��� ����	���  � ��
����
���������	�
����
��������	�������
��� ��	� ������� ����� ���
�
���� ���
������� ����� ���������� �������

����������­�������������������
�
������� ��� �����
���� ��� ��� ��� ���
������	
�� ������ ������	� ������
������� ��	
�
� ����� ���
��	��
������������
��	����������������������
�������� ���
������ ����	�� �� ��� ���
���� �� ������� ������ ���������� �	��
����� ���
� ���� ��������� 
�����
��������  ��	���� �� �������������
���� ����
� ������� ����������
¥ ��	������������� �̈��	�����
������
�������������������������������
����
�������� ��� ������� ����������������
��
���������������������������������
����� ��������� �� ���������� ������
��������� �� ���������� ���� �������
���
� ��������� ������ �� �����������
��������� ��� ���������� ����� ����
�� ����� ��������� ����� �²���
� ����
���������� ������  ��	���� ���������
������ ���� �� ������ ��� �������� �� ���
��
�� 
�� ������ �� ����������
�
��������� ����� ������ ¡������� ���

���������������������
��� ������������

��	�	� �� �������
�� �����	�� ������

��� ���� ��������� ����
� ���� 
����
��
������ �� ������
� �������
����������� �������
� ���������
���������������

��� ��������������������������������
���
 � 
���������� ��� ������� ���
�����
 � ������ ���� ����
���� ����
��������� ������
��� 

�������� �
�����

������������
¦�����������	� ����������� ������
���� ����� �©ª�� ������� �������� ���
��
��� ������ ��
����� ������� ���
���������� ��� ����� ������� ��  ��	����
�� ������� �� ����� ���
� ���������
��� ����������  �
������ �������
��������� �������������� ����� ���
¦�����������������������������������
�����
�� �¦��� ���� ��
��� �����
�������� ��������
���� ��������������
���������	�������� ���	����������������
��
� ������ �� �	���� �� ����	� ������
�� ���� ������ ������� ��������
�� ������
� ��
�� ������ ��  ��	����
�����
������������������ ������
�����

��
�������� ��� ����� ��������� ���
 ��	��������������������������������
��� 
�������� ������ ������ ���
���
���	� �������� ��� ����������
��������������������������	�������
	�
���������
����������������������
������ ����� �
����� �� ������� ��� ���
�������� ������� ��
�� ��� ������ �� ���
�� ��
���� ������� ������ ���� ����
�
���������
���¢���������������
�����
�� ������� ������� �� �������
�
��������
� ������� ��� �����
� ���

������������������������������
��
��	����	� ��������� ��� ��
�����
��
����� �� ��
� ���������
��
���������

��������
��������
�
�
��� �
������
�������
����
���
��������������
����� ��� ���� �� ��� ������ ��� ��� ����
�
����� ��������� �� ����� ���������
�������� �� �� ��������	� ������ £� �����
��������
����������
�����������
���
���	
��������
������������������
�� ������ ������ ��� ����
� ������� ���
��� ��� ������� 
	�� ����� �� ����
������ �� ������
�� 
�
������
������������������������ ��� ���
�
��
������ ¡���� ��� ��� �	��� ���
����
	������������������������	
��	�
�� ���	�� ��� ��� ���� �� ��
� �	���
����	����� ������ ������ �� �������
��������� ����	� ����� �� ������������
����	��������������������������
�����
������� ���
�������� �� ��
��������
�������� ����� ¦����� �������� �����
������ ¦��	���� �� ®������ °������
�� ����	� ������ ����	� ��
� ��
����	�
���	�	�����������������
��

�������
���������������������
�
���	��
��������������������
����������
�����������������
��
�������������������
�����

 ����
���	����������������������	��
����� ��
�� 
���� 
�� �� ���������
¡�� ��� ����� ��������������
¡�
�
����� ������� ��� ����	� �������
�������� ��� �� �������� ������ ���	�
�� �������� ����� �� ��
�� �������������
�����������������������������	�����
�� ���� ��
�� �� 
�� �� ��������
��
�������������������������
������

�� ��
����� �������� ����� ��� �����
������� ������ �������� �������� �����
���� ������ ����������� �������	
�
�������� ��������� �� 
�
��� �������
��
�������� �� ������ ����������
��������� ��
�� ��� �������� ������ ��
��
��� ����
����� ������ ������� ��	�����

	����� ����� ��
� ���	�� ��� ������
������ ����	� ������� ��� �������� ������
����� ������ �������� ��� �����������
��� ������ ¡������� ��
�� ��� ���������
�������� ��� ����� ���������� ��
�� ���
��������	
� ��������	�� �� �������
�������	�������
���
�������� ����
����� ��� 
�� ��� �������� ������� ���
�
	
�����	
�� ������
�����������
�������
� ��� ���
� ������	
�� ����

���	
� ���� ��� �
	
� ������
��
����������������
��������������
������	�� ����� ��� �� ����� ����	����
�������� ��
�� ������ ��� �����������
£� ���� ������ �� ���
�� ����������������
����
������������������������������
���� ��� ������ ��� �� ����� �������	����
������� ��� 
��	� ������� ������� ���
�������������
�������������
������
��� �� �	
��������� ��������� �� ��
���
��
���

������������ ����������������
���
���������
���
����
������������
����������
���	���
�����
����
�
�������� ������
���
���������
������������
�������
���������
�����������
���
�� ��� ���������� �������� ��� ���
��� ������� ���	���	�� ���� �������	�
¡�
������� ���
� �������� ������
������ ������� �������� °���������
����
���
�����	����������������
���� �� ��
�� ���
� ���������� ���
����	��� ����������� �� ���	��� �� ���
�	��������������������
����¢���
��
������ ��
����� ���� 
�
� �������
��
������������������������������
�������� ���
� ������� ������� ���
������� ��������� ����������� ���
������������������������������
��
�������� ���� ��� 
���� ��� �������
�������� ���� ������� 
�� ��������
���
����������
������
�����������
���
���­��������������������������
�� ���	�� ��� ������ ��� ������ ��� ��
��������������������������	�����������

���������������	���
����������	
�


���� ������� ��� �������� �� �����
����������	
����	
������������������
��	��������������� ���
������������
�������� �	���� ��
� ������� ��
����
��������
��������
���
�����������
��������
������������	���������
�
����������
�� ��� ��� �� ��������
����
�������������
	�������������
�
������ ����������� �� 
���	
�� ��� ���
������������������	��

�
��������������
�
��������
¦²������
����������������������������
���� ������������ �������� 
�� ���
����������������������������������
����
�	��� ��
������� ��������� ®���	�����
������� ��� ���	���� ���� ���
� ���

��� ������������� ��������� ��
�� ���
������ �²��� �	�� �� ��������� 
���
�������	
� ������ ����� ���
�
���������������������������������
����
����� ���
�� ����� ���
� ��� ������� �����
�� ¦²��� ��������� ����� ���������
�� ������������� ����� ���
� ��� �	���
�²��� 
���� 
������� �������� ��� ����

��	��������	���������������
����������
���� �������� �� ���
�� ������ ��������
��������� ����������� �	��� ������	� ����
���������������	���������
����������
�
������� ������� ���
� ��� ��������
�������������������������������	�����
����������������®�����������������
�������������������� ���
����������

���� ������� ������� ������ �������
�� ������ ����� ����� ����� ���
� ������
��� ����� �� ����� 
��	�� ��
�� ���
¬������� �������� ��� ��� ���������
�� ����� �� ��� ���
� ��� �� �������
���������� �� ��
������� ������ �����
��� ��������������	�� ��� ���
� ����
������� ������� �� 
�
� ���� �������
�������� ��� ���������
����������	�
���
������ �������� ���
� ��� ��
��
�� ����
� �����
�� �������	� �� 
��
���������������������¢����� ����� ����
��������� �� ���� ��� ��
� ���������
�� ������� ���	���� �� �����	
�� �����
�������� �� �� ���	� 
����� �����������
¦�� ���������� ������� ��� �� ������
¦������ ������ �� ���� ��������	�
������
�� � �� ������� ¡���������
������	� ������ �� �²���� ������ ���
¬������� � � �


���������
������������ �
��������� �������������������
�
�
��	�������������
¢����������
�������	��������������
��� �������	� ���������� ���
��  ��	�����
�²���� ������ ��� ��������� ����	������
���� ����� ����� ����� �� ����� 
�� ���
���������������������
���������
�
��������������	�
�������������
���
��� 
���� £�������� ¶� ��������
��������������������������
�������
���������
�������������������
���
������ ���� �� ����������
�� ��������
��� �������� ����������� ¦��� ���
�������� ��������� ��� 
�� ����������
����� ���	
� ���������
� ���
�
����
	������������������
���������
������� �� ���� ��� ����� ������
�
������� ����� ���
� ������� ��� ���

	�����������	�
��������
��������
��� ������� ���� ������� ���������
����������� ��	������������������	�
�� ����������	
� �²����������� ���
�
����
������������
�������������	������
��� ���
� ������ ����� ������� �	�����
�� ���� ��� ��µ� ��	
� ��	���� ��� ������
�� ��������� ��������������� �����
�������������
������	
����������
�������������
������������������	��
������	
����
����
����	��������	���

�� ������� ¦��
� ��µ� ����� ��
���
��
�������� ���
� ��� ��� ���������
�������
�� ���������� ������� �����

����������� ��� ��������� �� ����
�
�� ����� ������� ����� ����	�����
 ���� ������� ��������� ����	���	��
��
��	
���������������������	���
�� �����	
� ��� ������ ��� ���������
���	
� ���� ���� ����� �������������
�����������������������������
����
��
�� 
���� ��
� ��������� �����
�������
���  ���������� ���
�
� ���
���������� ��������� ��� �� ������
������ ��� �����
� ��� �� ������������

�����������	�������¦�����
��­�����
������	�� ����� ����
�� �����	�
���������������������������������
��������� ������ �� ��
� 
���
������� �� ������ ��� ��
�� �� ��� ���
���	�������
�����������
����������
�������������
����­�
���


�����¹�� ���������
���¼���������
��
� �������� ���������� ��� ��	����
��� �����	� ���������� ���	������
���������	��� �� ���������	�� ����	�
���
�� ������ ����	� �������� ������
������
�����	����������	�����������	�
��
��� ��������� ��������	�� ����
������� �� �����
�� �������	�
��
����� �� �����������	� ��	����

 ������� ��� ���� ��� ����
� �����
������ ��� �����
�� ����������
��������������������������
���
�	� ���	���� ���	�� ������� ¥���������
�������� ��� ���� ��������	� 
���	�
�� �����	�� ������������ �� �������
�� ���
��� ����� ������ ���������
�� ��������� �� ������� ����	� ������
��� �������	� �����
� ����
�

��������������������������������
���	� �� �����	� ������ ���� �����
����������������������	����������
�������	� �������	��� �����	�̈ �
�	��� �������� ������
����	� ������
���� �¡¬�� ������ ������ ��	����
������������ ������ �������� ���
��������	� ����� ���
�� �� 
�����
���������������������������������
�
��������	���������������������
���	� ����������� �������	� ­������
�� ���	� 
��	� ������� ������ �������
�����������
�	�������	�	�
�����
��������� ������� ����������� �����
������������� ��������� ���������
¡������� ��� ����� ������ ��������
�	
�� ��
���� ����
� �� ������
�������������������	�����������������
������� ��
�� ��� ����� �����	��
������� ���� �������� ������ 
����
���� ������ ��	����� ¥������ ��� ���
���������	�
���������������	�
��	�
������ ��������� �� ������� ������
���� ������� ������
� ��
� ������
����������� ����������� ��
�� �����

��� ��� ������� �����������������
��������������������������	���������
����������� �����
��	� �� �������
�������	����������	� ����������������
���� ������ ������� ¦�� ������� ���

������ ���� ���
�����
� ��� ������
���������������������������������
������ 
�
�� ����� ������ ���
��
���̈ �����	��������������
Â� ��������� ����� �� ������� �� ������

�����������������������������
�	
� ������ ���� ����
� �������

�������	����������	
���	������
�
����������	���	���� ��������������

���� ��������� �¡¬� ����
�
��������� �������� ������ ��� ��������
��������	� ����� ������ 
	����
�����
���
���������



������ ��
��
	
��

� ��������

������������	���������
���	��
������������������������
������������	��
�������������
�����������������������������
������������������������
���
����� ���
��������������������
��������������������
�����	�
������
����������������

���
�����
�����������
��������

������ ��������
�������������

���
�
	

��
�����������������������������
����	� �����������	� ��� �����
�
����	�� �� ������ ��
��������
����
����	� ���� ª½� �������� ���
������ ���� �������� ��� ��
������
�� �	���� �� ���������� ��� ����	�
������� �������	� ������� �����
��
�����������
��������������
�����
������������
���¦�����������������
��� ������ ����� �������� �	����
�
������� ���������� ����� ����	���
������
��	���������������������
���	�� ¦���� ��� ���	� ������ 
�����
��������� ��� ������ ��� ���
�
����
� ��������� 
����� �������
������ �½� ��� ¹©� 
������ �������
������ 
��������	� ���� �������
����������� ����� ����	� ���	�����
�������� �������� ¦�������� ��� ��
�
�� ������� ���
	������ �����
�������
�����������	������©©�����
¢������ ������ �¦������� ������ ����
��� ������
� �� �������	� ������

����� �� ¬������ ��� �������� ���
ª¯�� ������	� ��������� �� ����	���
�� ��������� ���� 
�� ������
����� ����� ���������� ��������

���� ���������� �	���� ���

�½�
������������������	�����������
�
������� ����������	��� �������
����� ����� ����� ��� �
����� ������
����� ������ ������ ��� �������
������� ���� ������� ������	���

������������������������������������������������

¶������������������������������������������������������

��������� �������� ���� �� ������
�	��� ���������� �������� ��� ����
������ ������������	������� �������
������ �����	�� �� ��������� ������
���� �� ������������� 
�� �������
����
� ���� �������� ����������
¦���������������������������������
�������	� ������ �������� ��	����	�
���������� ������ ���������� ������
������	��� ��������� ���� ��������
�
�������
��������������������
�� ��� ��� ����� �������� ��� �����
������ ������� ��� �������	�
���������
���������������������
���������� ������	�� ¦�� ��������	�
��������� ������ ������ ����� �����
�������� �� ��������� ��	����	��
���� ������� ��� �� ��
� ��� �������
������� ����� ���� �������� �������
����������	� ��������� ���	
����

��������� ���� ��� ����	������ ���
��
��� ������� ������������

��­��
��

���
����ª���«���������
���
��
�������
������������������

�� ��� ������	� �������� ������� ���
�� ����� ª±½¼� ������������

����
� ����� ������ 
������
�
���	���	
�� �� ������	��� �������
����� ���� ������� ������� ��������
�������	��� ��	���������� ������
����� ®������ ����� ������ ­����	�
�� ��������� ����
�� ��������� ���
�	��� ����� 
�
������
� �������
����	
�����������
���������
��
��������� ����� ��������� ��������
�������� ��������
����� �� �������
����	
���������
�������������
��
������������� ���������� �����
�����������

���
�����������
������	������
���
²³³�����́

���	��
������������
����
�������
���
��

�� ��� ����� ��� ��������� ®�������
�������� �	����� �� 
������
����������� �����  ����������
�� �� ª�� ������ ª±º«� �����������
�������� ������������ ¦��
����
¦������� ������ �� ���������������
¦������������������������������
����� �� ��
� ����� ��������� ������
��������������
�����	�������������
���������� ������ ������ ��� �������
������������ ����������� ���������

��� �������� �� �������� ������ ���
�������� ������������ ����������
¥�����	¨���
����
���� �����������
���
�������	
��­�����¶�����
��
�µ����	���	����

�� ������� �������������� ��	����
¦���� ���������� ������ �������	�
�� 
�
����������� 
���	�� ������
�������� ���� ��������� �
	����	�
�� ����� ��������� ��������� ���
���	
� ��������
� ���������	�
��� ���	����� �����	� �������������
�� ������	��� 
����� �� �����
�� ���� ��� �����
�� �� ����� ª±º¹�
������������������������� ����
���

�	�� �����	������� ������� ��� �����
�������������¡��������

�� ����� ����
�� ��������
��
�� �����	� ������� 
����� ������

www.polabskemuzeum.cz
fb/polabskemuzeum

POKLADY Z MUZEJNÍHO 

    FOTOARCHIVU 
Polabské muzeum vás zve na promítání méně známých snímků 

poděbradských reálií s komentářem PhDr. Jany Hrabětové, 
tentokrát zaměřené na Velké Poděbrady – 2. část  

(z dějin Zámostí, Kluku, Polabce, Přední Lhoty a Boru).
 

streda 5. 11. 2025 v 17:00
v přednáškovém sále poděbradského muzea, Na Dláždění 68

Vstupné 50 Kč
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www.polabskemuzeum.cz
fb/polabskemuzeum

POKLADY Z MUZEJNÍHO 

    FOTOARCHIVU 
Polabské muzeum vás zve na promítání méně známých snímků 

poděbradských reálií s komentářem PhDr. Jany Hrabětové, 
tentokrát zaměřené na Velké Poděbrady – 2. část  

(z dějin Zámostí, Kluku, Polabce, Přední Lhoty a Boru).
 

streda 5. 11. 2025 v 17:00
v přednáškovém sále poděbradského muzea, Na Dláždění 68

Vstupné 50 Kč

VIII. díl

^

www.ekopodebrady.cz  

Tvoje cesta ke vzdělání

začínáme v lednu

Dny otevřených dveří: 
22. 1. a 5. 2. 2026

PŘÍPRAVNÝ KURZ 
K OSMILETÉMU STUDIU

EKO GYMNÁZIUM PODĚBRADY 
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